ODN

Osérodek Doskonalenia Nauczycieli
w Poznaniu

Scenariusz zaje¢ w sSwietlicy

Temat: Obchodzimy Dzien Babci i Dziadka — jak by¢ dobrg wnuczka i dobrym
wnuczkiem? — poszukiwanie pomystow.

KOMENTARZ DO ZAJEC:

Dzien Babci i Dziadka to okazja szczegdlna — wnuki majg wspaniatg okazje, aby podziekowaé
za mito$¢, troske, opieke... Jako nauczyciele stwarzamy mozliwos¢ pielegnowania tych relacji,
uczmy dzieci wrazliwosci i szacunku do Dziadkéw majac do dyspozycji caty arsenat srodkéw.

Autor: Ewa Nowak
Uczestnicy: dzieci z klas |l - Il uczeszczajgce do Swietlicy szkolnej
Czas zajec: 60 minut

Cele zajeé: Uczen
- reaguje na polecenia w zabawie ruchowej,
- uktadai prezentuje krétkg wypowiedz stowng,
- nazywa pozytywne uczucia i emocje zwigzane z dziadkami,
- okazujac wrazliwos¢ rozwigzuje problem, jak w niektérych sytuacjach przyjs$é
dziadkom z pomoca,
- uzasadnia wybor sposobu postepowania,
- planuje, jak sprawi¢ dziadkom radosé,
- wspotpracuje w parach i w grupie,
- komunikuje sie za pomoca dotyku,
- koncentruje sie i prébuje okresdli¢, kiedy uptynie jedna minuta,
- wypowiada sie na temat odbytych zajec.

Metody i techniki pracy:

zabawa integracyjna ,Rodzina” z chustg animacyjng, rozmowa dydaktyczna, metoda zdan
niedokonczonych, drama, dyskusja, éwiczenia relaksacyjne - masazyki, zabawa wyciszajaca
,Minutka”.

Srodki dydaktyczne:

chusta animacyjna, tekst wiersza M. Karolewskiej pt.: ,Babcia i Dziadek”, polecenia do
scenek, tekst ,Listu do Babci”, sylwetka drzewa narysowana na szarym papierze formatu A2,
liscie wyciete z kolorowego papieru formatu A4 dla kazdego ucznia, pisaki, kredki, klej,
ewentualnie nozyczki do samodzielnego wyciecia lisci przez dzieci.

TOK ZAJEC:
Faza wprowadzajqgca:
Sprawy organizacyjno - porzgdkowe:
- sprawdzenie obecnosci,
- przedstawienie celu i formy zajec.
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Nauczyciel zaprasza dzieci do kregu i wita je. Wyjasnia zasady zabawy integracyjnej
,Rodzina” (na wzér zabawy ,Satatka owocowa”) i rozpoczyna zabawe z chustg animacyjng.
W toku zabawy dzieci wcielajg sie w role prowadzgcego.

Materiaty: chusta animacyjna

Przebieg zabawy: Uczniowie trzymajg chuste za uchwyty. Nauczyciel przydziela uczniom
stojgcym w kregu po kolei nazwy cztonkéw rodziny: ,dziecko”, ,mama”, ,tata”, ,babcia”,
,dziadek”. Uczestnicy zabawy wachlujg chustg. Gdy chusta jest wysoko nauczyciel wymienia
nazwy jednej lub wiecej grup cztonkdéw rodziny np. ,,dziadkowie”, a osoby nalezgce do tej
grupy/tych grup przebiegajg pod chustg zmieniajac sie miejscami i tapig uchwyty. Na hasto
,rodzina” — wszyscy zmieniajg miejsce.

Faza realizacyjna:

1. Rozmowa dydaktyczna inspirowana wierszem M. Karolewskiej pt.: ,Babcia i Dziadek”
(zatacznik nr 1).
Nauczyciel zaprasza ucznidw do wystuchania tresci wiersza i gtosno go odczytuje.
Wypowiedzi dzieci na temat wiersza ukierunkowane pytaniami nauczyciela: Jak babcia, a jak
dziadek okazujg swoje uczucia bohaterce wiersza? Z czym kojarzy wam sie osoba dziadka,
a z czym babci.

2. Rundka w kregu.
Konczenie przez uczniéw wypowiedzi: ,Najbardziej lubie, kiedy moja babcia ...
mojego dziadka ...”, , Lubie przebywac z babcig i dziadkiem, poniewaz...”.

2

’, ,Kocham

(Uwaga: nauczyciel powinien odpowiednio zmodyfikowac pytania i kolejne zadania biorac
pod uwage fakt, ze nie wszystkie dzieci w grupie mogg mie¢ zyjgcych dziadkéw.)

3. Drama-— ,WyobrazZ sobie, ze...”.

Uczniowie pracujg w ustalonych wczesniej grupach (podczas zabawy ,Rodzina”), losujg
temat, przygotowujg i przedstawiajg scenki w dwdch wariantach: pozytywnym
i negatywnym. Po zakonczeniu — dyskusja i uzasadnienie wyboru sposobu zachowania.
Tematy scenek:

- Babcia zali sie, ze nie moze znalez¢ swoich okularéw.

- Dziadek zmywa naczynia.

- Babci idacej z zakupami rozrywa sie torba foliowa.

- Wnuczek odwiedza chorego dziadka w szpitalu.

- Dziadkowie przygotowujg kanapki na wspdlny positek w ogrodzie.

4. Plakat —,Drzewko radosci”.
Nauczyciel zacheca dzieci do refleksji — Co moge zrobi¢, aby sprawié¢ rado$é dziadkom?
Uczniowie wybierajg z pudetka kartki w ksztatcie lisci i wpisujg odpowiedZ na pytanie.
Nastepnie przyklejajg liscie na sylwetce drzewa tworzac ,,Drzewko radosci”. Gotowa praca
zostaje wyeksponowana w sali. Podczas kolejnych zajeé, nauczyciel moze nawigzywac
do zadan z ,drzewka” — jak udaje sie je realizowaé.
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5. Cwiczenie relaksacyjne w parach — masazyki: ,List do Babci” w oparciu o zabawe
czeska w opracowaniu M. Bogdanowicz ”(zatgcznik nr 2).
Nauczyciel zaprasza uczniow do strefy relaksacyjnej (na dywan) do zabawy w pisanie ,,Listu
do Babci”, ktéry ma jg zacheci¢ do odwiedzin wnukdw. Zauwaza, ze chetnie korzystamy
z nowoczesnych technologii i mozemy wyobrazi¢ sobie, ze piszemy list na klawiaturze
telefonu: plecach partnera w parze.

Przebieg zabawy: Uczniowie dobierajg sie w pary i siadajg jedno za drugim. Dziecko, ktére
siedzi z tytu wykonuje na plecach partnera ruchy rekami ilustrujgce tekst opowiadania
nauczyciela. Po skoficzonym masazu nastepuje zamiana. Dzieci wykonujg masazyki oburacz,
zachowujac delikatnos¢ w stosunku do partnera.

6. ,Czekamy na odpowiedZ od babci” — ¢wiczenie wyciszajgce ,Minutka”: préba jak
najscislejszego okreslenia uptywu 1 minuty przy zachowaniu rozluznionej pozycji
ciata.

Przebieg zabawy: uczniowie z zamknietymi oczami lezg na dywanie / siedza w siadzie
skrzyznym (plecy wyprostowane). Kazde dziecko stara sie ustali¢, kiedy uptynie minuta
od sygnatu nauczyciela. Jesli stwierdzi, ze czas uptynagt po cichu siada / staje w miejscu.
Po zakonczeniu zabawy nagradzamy brawami te osoby, ktére najtrafniej okreslity czas.

Nauczyciel zaprasza dzieci do zajecia miejsca w kregu. Dzwoni dzwonkiem nasladujgc dzwiek
SMS-a i odczytuje odpowiedz od babci —,,Przyjezdzamy w niedziele: babcia i dziadek.”
Uczniowie wyrazajg swojg rado$é z zapowiedzianych odwiedzin — chwytajg sie za rece
i unosza je w gore z gtoSnym okrzykiem ,hura!”

Faza podsumowujqgca:

- Nauczyciel pyta ucznidw, co im sie podobato w czasie zaje¢, czy ktére$ zadanie byto
dla nich trudne i dlaczego. Docenia zaangazowanie dzieci w wykonywang prace
i zachowanie podczas zajec.

- Nauczyciel przypomina dzieciom o zadaniach zapisanych na ,Drzewku radosci”
i zblizajgcych sie Dniach Babci i Dziadka.

- Zacheca uczniéw do udziatu w kolejnych zajeciach, podczas ktérych beda mogli
wykonaé upominek dla dziadkéw — serce z masy porcelanowe;.

Zatacznik nr 1
Wiersz Matgorzaty Karolewskiej pt.: ,Babcia i Dziadek”

Babcia, dziadek, niebywate - zycie z nimi jest wspaniate.

Nie wiem, czy mnie zrozumiecie, lecz wspaniale jest na swiecie.
Kiedy babcia, juz od rana chodzi przy mnie roze$miana.

Zawsze mi przebacza psoty, a gdy dreczg mnie ktopoty,

To przytuli, porozmawia, niespodzianki wcigz mi sprawia,
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To cukierki a to ksigzka, lub sukienka, nowa wstgzka.

Dziadek jg w tym wszystkim wspiera, chociaz czasem tak spoziera,
Jakby chciat na moje figle krzykna¢, ach ty maty szczygle.

Jednak usmiech sie pojawia i to wszystko wtasnie sprawia,

Ze tak kocham ich szalenie, tego zdania juz nie zmienie.

Zatacznik nr 2
,List do Babci” w oparciu o zabawe czeskg w opracowaniu M. Bogdanowicz

Tekst listu Masazyk — ruchy rgk

Kochana Babciu. | delikatnie stukamy wszystkimi palcami po catych plecach;
Pisze do Ciebie, | rysujemy palcem wskazujgcym: gtowe kotka, uszy, oczy,
poniewaz w domu mamy kotka. | nos, wasy;
Kotek chodzi. | kroczymy palcami po catych plecach;
Kotek biega. | stukamy na przemian palcami wskazujgcymi;
Kotek skacze. | skaczemy opierajgc dfonie na przegubach i na palcach;
Kotek drapie. | drapiemy po plecach;
Kotek sie przymila. | masujemy otwartymi dtofimi;
Bardzo lubimy naszego kotka. | rysujemy palcem serce;
Przyjedz koniecznie, aby poznac | delikatnie stukamy wszystkimi palcami po catych plecach z
naszego ulubienca. | gory na dét;
Podpisujemy sie. | piszemy palcem swoje imig;
Wysytamy list. | delikatnie dmuchamy we wtosy na karku.
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