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Scenariusz lekgcji religii kl. 1 LO

Temat: Modlitwa drogg do Boga
Autor: Pawet Maciejewski

Cele lekcji: Uczen po zajeciach potrdfi:

- zinterpretowac teksty poezji religijnej zamieszczone w podreczniku;

- przedstawic¢ argumenty wskazujgce na istotng role modlitwy w ksztattowaniu osobowosci
cztowieka;

- wyjasnié¢, jakie sg cechy charakterystyczne modlitwy prosby (z przeproszeniem),
dziekczynienia, uwielbienia, adoracji;

- uargumentowac twierdzenie, ze modlitwa zanoszona do Boga w réznych intencjach
powinna przemienia¢ wnetrze cztowieka.

Metody i techniki pracy:
- dyskusja

- rozmowa kierowana

- tréjkatne zestawienie

Srodki dydaktyczne:

- teksty utwordw literackich, wydruk zatgcznikéw

- ptyta CD ,Pismo Swiete. Stary Testament”

- aplikacja na telefon ,,Pismo Swiete. wersja 3.0.31”

Przebieg lekcji:

1. Uczniowie zapoznajg sie z tekstami poetyckimi zamieszczonymi w zataczniku nr 1 (moga
to zrobi¢ indywidualnie lub moze je przeczyta¢ wczesniej przygotowany przez katechete
uczen). W oparciu o nie prowadzimy rozmowe na temat relacji poetéw do Boga
i poruszanych tematéw w poznanych utworach.

Przyktadowe zagadnienia do rozmowy:

- Jaka jest relacja poetéw do Boga?

- W jaki sposdb jg wyrazajg?

- Jakie prawdy o Bogu przekazujg poeci?
- O czymrozmawiajg z Bogiem?

Wyniki tej rozmowy w postaci haset wybrany uczed zapisuje na tablicy.
Przyktadowo:

- Bogjest tym, ktory obdarza cztowieka swoimi darami
- Bodg przez stworzenia przemawia do cztowieka
- Bodg przez cate zycie cztowieka kroczy razem z nim
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- cztowiek mimo grzechu zawsze moze wrécic¢ do Boga
- modlac sie mozemy Bogu moéwic wszystko, o wszystkich sferach naszego zycia
2. Kontynuacje tego zagadnienia odnajdujemy w tekstach z Pisma Swietego (zatacznik nr 2).

Teksty mogg przeczyta¢ wybrani uczniowie, mozna tez odtworzyé tekst z ptyty CD ,,Pismo
Swiete. Stary Testament” lub zapoznajg sie indywidualnie z aplikacji na telefon ,,Pismo
Swiete. wersja 3.0.31”.

Na ich podstawie uczniowie zastanawiajg sie: do jakiej modlitwy zacheca nas Bég?

Wsrod  stwierdzen nalezy zwrdcié uwage na modlitwe prosby, uwielbienia,
dziekczynienia, przeproszenia.

Uczniowie poszerzajg wiadomosci dotyczagce w/w rodzajéw modlitwy poprzez
zapoznanie sie z tekstem (zatacznik nr 3)

Uczniowie pracujg w grupach i wypunktowujgc najistotniejsze tresci dotyczace w/w
zagadnienia. Najistotniejszg tres¢ przedstawiajg pozostatym osobom z klasy. Mozna j3
rowniez w formie haset zapisa¢ na tablicy.

Przyktadowe tresci, na ktére powinni zwrdcié¢ uwage uczniowie:

modlitwa bfogostawienstwem jest wyrazem radosci i wdziecznosci

- adorujgc Boga wystawiamy Jego wielko$¢, chwalimy Jego wszechmoc

- modlitwa prosby winna by¢ poprzedzona prosba o przebaczenie

- proshy winny by¢ zanoszone z ufnoscig

- naszg modlitwg powinnismy obejmowaé wszystkich, ktérzy jej potrzebuja
- winnismy dziekowac¢ Bogu za wszystko, co od Niego otrzymujemy

- wielbié¢ Boga to oddaé¢ Mu nalezng chwate

Inny sposéb przeprowadzenia ostatniego w/w etapu lekcji:

Dzielimy uczniéw na 5 grup. Kazdy zespdt otrzymuje kartke A-4. Zadaniem grupy jest
przeczytac jeden z tekstdw znajdujgcy sie w zatgczniku nr 3:

- grupa 1 - btogostawienstwo i adoracja
- grupa 2 — modlitwa prosby

- grupa 3 — modlitwa wstawiennicza

- grupa 4 — modlitwa dziekczynienia

- grupa 5 — modlitwa uwielbienia

Nastepnie na kartkach A-4 ma wykonac ,tréjkatne zestawienie”.
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Opis metody:

Kartke dzielimy na trzy czesci tak, by powstaty trzy tréjkaty:

W jednej czesci (w jednym trojkacie) uczniowie wypisujg najistotniejszg mysl, przestanie
wynikajgce z przeczytanego tekstu, w drugiej zastosowanie (odniesienie) tej tresci do zycia,
w trzeciej ilustracje graficzng tekstu (jego najistotniejszej tresci) za pomocg symboli, strzatek,
hastowych napiséw. Na prace przeznaczamy okoto 15 minut. Po jej zakorczeniu nastepuje
prezentacja prac na forum klasy.

3. Uczniowie uktadajg indywidualnie modlitwe spontaniczng, w ktérej zawarte sg wezwania
uwielbienia, dziekczynienia, przeproszenia i prosby. Tre$é¢ utozonych wezwan mozina
wykorzysta¢ podczas modlitwy na zakonczenie katechezy lub podczas kolejnych
jednostek lekcyjnych.

4. Zwracamy uwage, ze zanoszone do Boga modlitwy powinny nas zbliza¢ do Boga
i przemienia¢ nasze wnetrze. W celu pogtebienia tej tresci uczniowie czytajg wskazane
teksty (zatgcznik 4).

Zatacznik nr 1

Jan Kochanowski. Piesi XXV

Czego chcesz od nas, Panie, za Twe hojne dary?
Czego za dobrodziejstwa, ktédrym nie masz miary?
Koscidt cie nie ogarnie, wszedy petno ciebie,

| w otchtfaniach, i w morzu, na ziemi, na niebie.

Cyprian Kamil Norwid. Modlitwa
Przez wszystko do mnie przemawiate$ — Panie,
Przez ciemnos$¢ burzy, grom i przez switanie;

Przez przyjacielskg dton w zapasach z Swiatem,

Pochwatg wreszcie — ach — nie Twoim kwiatem...
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Julian Tuwim. Chrystusie...
Jeszcze sie kiedys rozsmuce,
Jeszcze do Ciebie powrdce,
Chrystusie...

Jeszcze tak strasznie zaptacze,
Ze przez tzy Ciebie zobacze,
Chrystusie...

| taka wielka zatobg

Bede sie zalit przed Tobg,
Chrystusie...

Ze duch méj przed Toba kleknie
| wtedy — serce mi peknie,

Chrystusie...

Bolestaw Taborski. Prosba

Chce zycie moje Tobg przezy¢, Boze;
Tobie je oddaé, jak od Ciebie wzigtem —
Chce, bys rozpalit we mnie taski zorze,

Dat pigc sie ciaggle wyzej, choé z mozotem.

Btagam Cie, Boze, bys zawsze byt ze mng,
Lecz nie koto mnie, ale zawsze we mnie -

Byt mi $wiattoscig w nocy pustke ciemng;

Btagam Cie, Panie i wiem — nie nadaremnie.
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Leopold Staff. ***

Kto szuka Cie, juz znalazt Ciebie;

Juz Cie ma, komu Ciebie trzeba;

Kto teskni w niebo Twe, jest w niebie;

Kto gtodny go, je z Twego chleba.

Nie widzg Ciebie moje oczy,
Nie styszg Ciebie moje uszy;
A jestes Swiattem w mej pomroczy;

A jestes spiewem w mojej duszy!

Leopold Staff. Wyszedtem szukac...

Wyszedtem szukac Ciebie o swicie i w trwodze,
Nie znajdujgc, myslatem, zem szedt drogg ktamng;
| spotkatem Cie, kiedym odwrdcit sie w drodze,

Bowiem przez cate zycie krok w krok szedtes za mna.

Wedrowatem dzien caty pod cienia ciezarem,
W chtodzie-m potudnie minat, by oto u konca

Ptonac¢ Tobg, 0 zmierzchu mym, czerwonym zarem,

Jako wieczorna rzeka o zachodzie stonca.
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Zatacznik nr 2

Modlitwa kréla Salomona
Wtedy rzekt Bég: «Pros o to, co mam ci da¢». A Salomon odrzekt: «Tys okazywat Twemu

studze Dawidowi, memu ojcu, wielkg faske, bo postepowat wobec Ciebie szczerze,
sprawiedliwie i w prostocie serca. Ponadto zachowates$ dla niego te wielka taske, ze dates mu
syna, zasiadajgcego na jego tronie po dzi$ dzieA. Teraz wiec, o Panie, Boze mdj, Ty$ ustanowit
krédlem Twego stuge w miejsce Dawida, mego ojca, a ja jestem bardzo mtody. Brak mi
doswiadczenia! Ponadto Twdj stuga jest posréd Twego ludu, ktérys wybrat, ludu mnogiego,
ktérego nie da sie zliczy¢ ani tez spisa¢, z powodu jego mndstwa. Racz wiec da¢ Twemu
studze serce petne rozsagdku do sgdzenia Twego ludu irozrdzniania dobra od zta, bo ktéz
zdota sgdzic¢ ten lud Twdj tak liczny?» /1Krl 3,5b-9/

Modlitwa kréla Dawida
Dawid rzekt do Natana: «Zgrzeszytem wobec Pana». Natan odrzekt Dawidowi: «Pan

odpuszcza ci tez twdj grzech... /2Sm 12,13/

Modlitwa Tobiasza
A kiedy nawrdcicie sie do Niego catym sercem

i z catej duszy, aby postepowac przed Nim w prawdzie,
wtedy On zwrdci sie do was

i juz nigdy nie zakryje oblicza swego przed wami.

A teraz spdjrzcie, co On wam wyswiadczyt,

i dziekujcie Mu petnym gtosem,

uwielbiajcie Pana sprawiedliwego

i wystawiajcie kréla wiekéw! /Tb 13,6-7/

Modlitwa Mojzesza i Izraelitow
Wtedy Mojzesz i Izraelici razem z nim spiewali takg piesn ku czci Pana:

Bede Spiewat ku czci Pana,

ktéry wspaniale swa potege okazat,
gdy konia i jezdzca jego

pograzyt w morzu.

Pan jest mojg mocg i Zrodtem mestwal
Jemu zawdzieczam moje ocalenie.

On Bogiem moim, uwielbia¢ Go bede,

On Bogiem ojca mego, bede Go wywyzszat. /Wj 15,1-2/
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Zatacznik nr 3

Bfogostawienstwo i adoracja
Btogostawienstwo i adoracja to postawa modlitewna, w ktérej nastepuje wymiana daréw

miedzy Stwodrcg a stworzeniem. Bdg nieskonczonej mitosci obficie udziela swego
btogostawienstwa poczynaniom cztowieka, a cztowiek Swiadomy tego, czuje sie zobowigzany
odpowiedzie¢ na ten dar wystawianiem Bozego mitosierdzia.

W tej formie modlitewnej Duch Swiety odgrywa szczegdlna role. To wtaénie dzieki Niemu
nasze uwielbienie w tgcznosci z Chrystusem wznosi sie ku Ojcu Niebieskiemu, aby nastepnie
wroci¢ do nas w obfitosci Jego blogostawienstwa. , Niech bedzie btogostawiony Bdg i Ojciec
Pana naszego Jezusa Chrystusa; On napetnit nas wszelkim btogostawienstwem...” (Ef 1,3). W
adoracji wystawiamy wielkos¢ i mitos¢ Boga, Stworcy i Zbawiciela, wystawiamy nasze
poddanie i mitosc.

Modlitwa prosby
Ogromna wiekszos¢ naszych modlitw kojarzy sie z prosba. Przez modlitwe prosby dajemy

Swiadectwo naszej wiary w moc Boga, w catkowitg naszg od Niego zalezno$¢ oraz w Jego
Ojcowska nad nami opieke. Zakres prdésb jest bardzo szeroki. Najpierw powinnismy sie
modli¢ o Krdlestwo Boze, aby ogarneto swiat. Nastepnie o to, co jest konieczne, by je przyjac
i wspétdziataé w jego przyjsciu. Taka hierarchie présb ustanowit Jezus, gdy uczyt apostotéw
Modlitwy Panskiej: ,Przyjdz Krélestwo Twoje”, i gdy zachecat do ufnosci w opieke Boza:
,Starajcie sie naprzéd o Krélestwo Boga i o Jego sprawiedliwosé, a to wszystko bedzie wam
dodane” (Mt 6,33). Duch Swiety czuwa, aby troska o rozwéj Kosciota zajmowata zawsze
naczelne miejsce w modlitewnej tradycji Ludu Bozego.

Przedmiotem modlitwy prosby moze by¢ takze kazde dobro, tak duchowe jak i materialne, i
kazda potrzeba ludzka, o ile nie sprzeciwia sie woli Bozej.

Pewng odmiang modlitwy prosby jest prosba o przebaczenie win. Stawia nas ona przed
Bogiem jako grzesznikéw i od niej wtasciwie powinno sie zaczynac¢ kazde spotkanie z Bogiem.
Dlatego tez poprzedza ona zawsze liturgie eucharystyczna.

Modlitwa wstawiennicza
Modlitwa wstawiennicza jest odmiang modlitwy prosby. W tym wypadku bardzo

upodabniamy sie do Jezusa, ktory jest jedynym wstawiajgcym sie u Ojca za wszystkich ludzi, a
szczegblnie za grzesznikdw. Wstawiennictwo jest najpowszechniejszg formg modlitwy
Kosciota. Jest dzietem Ducha Swietego, bo, jak méwi Pismo Swiete. ,Duch przychodzi z
pomocg naszej stabosci... Duch przyczynia sie za nami... zgodnie z wolg Bozg” (Rz 8,26-27).
Kosciot praktykuje te forme modlitwy w kazdej Mszy Swietej i swoim wstawiennictwem
obejmuje wszystkich ludzi bez wyjatku, nawet tych, ktérzy go przesladujg i odrzucaja

Ewangelie.
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Modlitwa dziekczynienia
Modlitwa dziekczynienia jest odpowiedzig cztowieka na udzielone dary. Jesli Bog przyjmuje

kazda naszg prosbe i nie zostawia jej bez odpowiedzi, to stuszne jest, abySmy o tym zawsze
pamietali i czesto zanosili do Niego modlitwe dziekczynng. ,,W kazdym potozeniu dziekujcie,
taka jest bowiem wola Boza w Jezusie Chrystusie wzgledem was” (1Tes 5,18). ,Trwajcie
gorliwie na modlitwie, czuwajgc na niej wsrdd dziekczynienia” (Kol 4,2). Ta modlitwa
wzbogaca nasze serca jedng z najpiekniejszych cnét - cnotg wdziecznosci. Centrum zycia
Kosciota stanowi Eucharystia, ktéra jest dziekczynieniem Bogu za najwieksze mitosierdzie
okazane nam w Jezusie Chrystusie.

Modlitwa uwielbienia
Modlitwa uwielbienia jest takg formg modlitwy, w ktérej cztowiek nie mysli o sobie, ale

przede wszystkim o samym Bogu, o Jego wielkosci, wspaniatosci, mitosci i catkowitej od
Niego zaleznosci. Jest to najpiekniejsza forma modlitwy, najbardziej bezinteresowna, bo nie
zatrzymuje naszej uwagi na darach Bozych, lecz kieruje nasze serce ku samemu Dawcy. Przez
te modlitwe Duch Swiety wzbudza w nas synowskie uczucia wobec Boga i wtgcza w wielki akt
uwielbienia, jaki Ojcu niebieskiemu sktada Jego Syn, Jezus Chrystus. ,,Dla nas istnieje tylko
jeden Bdg, Ojciec, od ktérego wszystko pochodzi i dla ktérego my istniejemy, oraz jeden Pan,
Jezus Chrystus, przez ktérego wszystko sie stato i dzieki ktdremu takze my jestesmy” (1Kor
8,6). Najdoskonalszym wyrazem tego uwielbienia jest Eucharystia, ktéra zawiera wszystkie
formy modlitwy i jest Ofiarg ,czystg, Swietg i doskonatg” (I Modlitwa Eucharystyczna).

Zatacznik nr 4

»Upadt do stop Jego, dziekujqgc”

Trzeba sie modlié: prosié, dziekowad, przepraszac i wielbi¢. Trzeba sie modli¢ takze dlatego,
by nasycié sie Bozym swiattem, pieknem i dobrem. Trwac¢ w obecnosci Boga, by w ten sposéb
upodobnic sie do Niego, uczy¢ sie mysle¢, kochac i patrzeé tak jak On.

»Wszedt do swigtyni, aby sie modli¢”

Nie boj sie zwraca¢ do Boga wtedy, gdy nie jestes w kosciele, a przynajmniej na kleczkach.
Nie boj sie zwraca¢ do Boga, gdy juz lezysz w tézku i przypominasz sobie, ze znowu nie
mowites wieczornego pacierza, bo zapomniates albo uznatesS sie za wystarczajgco
zmeczonego. Nie bdj sie zwracaé do Boga, gdy idziesz czy jedziesz do swoich zajec i
przypominasz sobie, ze jak zwykle nie odmodwite$ rannego pacierza, bo nie byto juz czasu,
albo po prostu dlatego, ze ci sie nie chciato. Nie bdj sie zwracaé¢ do Boga, gdy jestes swiadom
popetnionego grzechu, nie bdj sie nawet wtedy, gdy zdajesz sobie sprawe, ze grzech twdj nie
jest wyjatkiem, ze trwasz w nim od dawna i nie ma widokdéw na to, aby$ w najblizszym czasie

magt to zmienic.
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»A gdy sie modlic¢ bedziecie”

Wejs¢ w rozmowe, to znaczy wystawic na probe swoje dotychczasowe stanowisko: zgodzi¢ sie
na to, ze — by¢ moze — zostanie ono potwierdzone, ze hierarchia wartosci zostanie jeszcze
bardziej wzmocniona, a poglady pogtebione; ale wejs¢ w rozmowe, to znaczy réwniez
zdecydowad sie na ryzyko: ze trzeba bedzie ustgpi¢ z zajmowanych pogladéw, dokonaé
przesuniec¢ w hierarchii wartosci, zmienic¢ sposéb patrzenia na siebie i innych.

Wejs¢ w rozmowe, to znaczy, ze moze trzeba bedzie przyjac za swoje cos, co dotad byto mi
obce. A moze nawet — ze trzeba bedzie stac sie innym cztowiekiem.

Modlitwa jest rozmowa z Bogiem.'

Zrodta:
"M. Malifiski, Aby nie ustaé¢ w drodze, Wroctaw 1986
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