ODN

Osérodek Doskonalenia Nauczycieli
w Poznaniu

Scenariusz lekgcji religii kl. 1 LO

Temat: Zostan z nami, Panie
Autor: Pawet Maciejewski

Cele lekcji: Uczen po zajeciach potrafi

- wyjasni¢, czym dla chrzeécijanina jest Msza Swieta;

- uzasadnié, ze Msza Swieta jest zZrédtem i szczytem zycia chrzeécijariskiego;
- wskazaé na gtéwne czeéci Mszy Swietej i wyjasnic¢ ich znaczenie;

- opisa¢ warto$¢ Mszy Swietej.

Metody i techniki pracy:
- zaproszenie

- rozmowa kierowana

- praca z tabelg

- praca ze strong www

Srodki dydaktyczne :

- teksty w zatgcznikach
- kartki A-4

- zasoby internetowe

- tablica interaktywna

Przebieg lekcji:

1. Uczniowie indywidualnie lub w grupach ukfadajg tresé¢ zaproszenia zachecajacego do udziatu we
Mszy Swietej. Wazne jest, by powyisze zaproszenie zawierato argumenty ukazujgce warto$é
Mszy Swietej. Pomoca moga by¢ teksty znajdujace sie w zataczniku nr 1. Po zakoriczonej pracy
poszczegdlne grupy lub chetne osoby sposréd pracujacych indywidualnie czytajg tresc
zaproszenia. Argumenty wskazani uczniowie zapisujg na tablicy.

2. Uczniowie pogtebiajg treéé¢ dotyczacg wartosci i istoty Mszy Swietej poprzez odczytanie tekstu
zamieszczonego w zatgaczniku nr 2. Na podstawie w/w tekstu uczniowie powinni wyciggngc
nastepujgce wnioski:

Msza Swieta dla wierzagcego winna by¢ czyms najwazniejszym - szczytem catej dziatalnosci
Kosciota i zrédtem, z ktorego wyptywa jego moc.

Eucharystia jest zrodtem i szczytem catego zycia chrzescijanskiego.

Msza Swieta jest spotkaniem ze zmartwychwstatym Chrystusem.

Pomocg moze by¢ materiat filmowy:
3MC - Trzyminutowy Katechizm - 39. Co to jest Msza Swieta?
https://www.youtube.com/watch?v=fckBkBZAN1Y, dostep: 27.06.2019

(réwniez jako aplikacja na telefon — 3MC wersja 1.0)
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3MC - Trzyminutowy Katechizm - 40. Z jakich czeéci sktada sie Msza Swieta?
https://www.youtube.com/watch?v=B7RQg eLRMO, dostep: 27.06.2019

3. Uczniowie porzadkujg dotychczasowa wiedze o Mszy Swietej, analizujac istote poszczegdinych jej
czesci, zwracajgc uwage na ich znaczenie oraz tworzgce jg elementy. W tym celu uczniowie zapoznaja
sie z tabelg znajdujacy sie w zataczniku nr 3. Dzielimy ucznidéw na 5 zespotéw (tyle, ile czesci Mszy
Swietej zostato wyrdznionych w tabeli); kazda grupa doktadnie analizuje wskazana cze$é Mszy
Swietej, dzieli sie wlasng wiedza i do$wiadczeniem w powyzszym temacie i przedstawia ja
pozostatym. Prezentacja obejmuje omdéwienie poszczegdlnych elementdw danej czesci wraz z
ukazaniem ich zwigzku z codziennym zyciem chrzescijanina. Pomocg w wykonaniu powyzszego
zadania i pogtebieniu tresci przez ucznidw majgcych duzo wiedzy w tym zakresie tematycznym, mogg
by¢ tresci zamieszczone na:

https://www.msze.info/informator/msza-swieta-krok-po-kroku-jak-przebiega

http://przemyska.pl/lso-liturgia-struktura-mszy-swietej/

4. Jezeli nauczyciel ma dostep do tablicy interaktywnej, to powyzsze zadanie mogg uczniowie
wykonac z wykorzystaniem strony https://opoka.org.pl/biblioteka/M/ME/op obrzedy.html

Wybrany lub zgtaszajgcy sie uczen, zaznacza na wyswietlanej stronie te teksty, ktére pasujg do
wskazanej przez nauczyciela lub innego ucznia czeéci Mszy Swietej. Za pomoca funkcji pisaka
taczy wiasciwe tresci lub dopisuje brakujaca nazwe danej czesci Mszy Swietej.

5. Podsumowujgc zwracamy uwage, jak wazinym elementem Zzycia chrzescijanskiego jest Msza
Swieta. Uczestnictwo w niej kazdej niedzieli daje nam site do walki ze ztem. Prawde te pogtebiaja
uczniowie czytajgc tekst zamieszczony w zataczniku nr 4.

Zatacznik nr 1

»Przyszedt do Niego tredowaty”
Przychodzimy do Jezusa w kazdg niedziele na Msze Swieta, by potozyt na nas swoje rece, oczyscit
z tego, co w nas zte.

»Ja jestem Chlebem zycia”
Gdyby nie byto Eucharystii, nie bytoby chrzescijanstwa w takim ksztatcie, w jakim jest. Od poczatku

wokot stotu eucharystycznego gromadzili sie uczniowie Chrystusa. Na Eucharystii uczyli sie mitosci,
dobroci, wyrzeczen. Tak byto od Ostatniej Wieczerzy az po dzien dzisiejszy. Chrystus pragnie by¢ dla
nas Kims najblizszym. Przez Eucharystie uczestniczy w naszym zyciu, nadaje mu sens.

»C0Z jest, ze jestescie smutni”

Jeden z najpiekniejszych fragmentéw Ewangelii méwi o wyjgtkowym spotkaniu. Do dwéch uczniow
zmierzajgcych do Emaus przybliza sie posta¢ Nieznajomego. Zdarzenie konczy sie o zmroku, gdy
stonce chyli sie ku zachodowi. Uczniowie poznali swego Mistrza po tamaniu chleba. Podobni jestesmy
do ucznidw. W naszej codziennos$ci bywamy zmartwieni, niedowierzajgcy, smutni. Jezus na drodze
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naszego zycia przybliza sie do nas, nie zostawia samych, jest w Eucharystii. Kazdy moze pozna¢ Go
przy tamaniu chleba.

Zatacznik nr 2

Zrédfo i szczyt

Reforma liturgiczna po Soborze Watykanskim Il i wydany w ostatnim czasie nowy Katechizm Kosciofa
Katolickiego chce nam ukazac wielkie dzieto Boze uobecnione dla naszego zbawienia w liturgii Mszy
Swietej. Pragnie nas jak najbardziej zyciowo zaangazowa¢ w te liturgie. Zwigzac z nig cate nasze zycie,
by nie odstepowano od niej. Eucharystia wtfasciwie pojmowana staje sie czym$ wielkim
i najwazniejszym. Dla wierzacego jest ona, wedtug okreslenia Soboru, ,szczytem, do ktérego zmierza
dziatalnosé Kosciota, a jednoczesnie jest zrédtem, z ktdrego wyptywa cata jego moc” (KL 10).
Eucharystia jest ,zrodtem i zarazem szczytem catego zycia chrzescijaniskiego” (KK 11, KKK 1324). To
misterium spotkania ze zmartwychwstatym Chrystusem. To tajemnica Jego obecnosci wsrdd swoich
ucznidw. Misterium to oznacza i urzeczywistnia , komunie zycia z Bogiem i jedno$¢ Ludu Bozego. Przez
to misterium Kosciot jest sobg. Jest ono szczytem dziatania, przez ktére Bég w Chrystusie uswieca
$wiat, a réwnoczesnie szczytem kultu, jaki ludzie w Duchu Swietym oddajg Chrystusowi, a przez Niego
Bogu Ojcu” (KKK 1325). Koscidt realizuje w tym Sakramencie swojg postuge sktadania Bogu ofiary Ciata
i Krwi Chrystusa, a jednoczes$nie wokdt tego Misterium koncentruje swojg dziatalno$é zbawczg wobec
ludzi i Swiata. Gromadzac sie na liturgii eucharystycznej wierni podobnie jak apostotowie zebrani
podczas Ostatniej Wieczerzy wykonujg wobec Boga najdoskonalszy akt kultu. Ta , Wielka Tajemnica
Wiary”, w ktorej dokonuje sie takie uswiecenie ludzi, ktérzy zawierzyli Chrystusowi, winna by¢ ciggle
przedmiotem dziekczynienia Kosciota za dar obecnosci Mistrza wsréd swoich ucznidw, ich duchowej
kontemplacji misterium Eucharystii oraz czci i mitosci catego Mistycznego Ciata, jakim jest KosSciot
wobec swojej Boskiej Gtowy.

Zatacznik nr 3

STRUKTURA MSZY SWIETE]
Gtowne czesci Znaczenie Poszczegdlne elementy

liturgia tworzenie wspdlnoty koscielnej, piesn na wejscie

zgromadzenia liturgicznego,

zgromadzenia - pozdrowienie, wprowadzenie celebransa

Swiadomos¢ bycia KoSciotem

obrzedy akt pokuty — 4 formy

wstepne modlitwa dnia
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liturgia przyjecie stowa Bozego, czytania
wstuchiwanie sie w stowo Boze, o ) )
stowa zyciowe ,jestem” wobec stowa, czyli spiew migdzylekcyjny - psalm
gotowos$é wprowadzenia w czyn ewangelia
homilia
wyznanie wiary
modlitwa powszechna
liturgia - przygotowanie dardéw — liturgia Spiew procesyjny
B mitosci braterskiej, dziekczynienie o )
Eucharystii za Boze dary, gotowos¢ przyniesienie daréw
ofiarowania sig Panu modlitwa nad darami
- Wielka Modlitwa Eucharystyczna — prefacja i ,$wiety, éwiety”
uwielbiajgce dziekczynienie za
zbawcze dziatanie Boga epikleza i opis ustanowienia
w Chrystusie; urzeczywistnienie sie o S 7h h
ofiary Chrystusa — Kosciota, Wspomnienie czynow zbawczyc
wspotofiarowanie sig uczestnikow | ,45-6nie daru ofiarnego — ofiary
modlitwy wstawiennicze za Koscidt,
zywych i zmartych
wielka doksologia
obrzedy komunii Komunia swieta — zjednoczenie Ojcze nasz
Swietej z Panem i bra¢mi
obrzed pokoju
tamanie chleba
zmieszanie postaci chleba i wina
»,Baranku Bozy”
, Oto Baranek Bozy”
Spiew komunijny
piesn uwielbienia po Komunii Swietej
modlitwa pokomunijna
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obrzed podjecie przywileju i zaszczytu ogtoszenia duszpasterskie

zakonczenia Swiadczenia o Chrystusie
btogostawienstwo

rozestanie

Zatacznik nr 4

Wartos¢ uczestnictwa w niedzielnej Mszy Swietej

...przyczyng zaniedbania sie w chodzeniu do kosciota nie jest na ogdt ignorancja. Katolicy dzisiejsi sg na
ogot éwiadomi nieskoriczonej wartosci Mszy Swietej. Kto$ moze wiedzie¢, czym jest Msza Swieta,
a jednak do kosciota chodzi¢ rzadko.

Warto przemysle¢ kilka argumentéw uswiadamiajacych nam warto$é koniecznosci uczestnictwa
w niedzielnej Mszy Swietej. (...) Osig kazdego z nich jest jaki$é symbol i moze dlatego sg one tak
odporne na przemijanie. (...)

Symbol rodziny.Kosciét jest rodzing. Ojcem w tej rodzinie jest sam Bdg. Najstarszy Brat, Jezus
Chrystus, zycie swoje za nas oddat. Dla siebie wzajemnie jesteSmy bra¢mi i siostrami.

Otéz wiez rodzinna ma to do siebie, ze trzeba jg podtrzymywad. W przeciwnym razie stabnie, a moze
nawet zanikngé w ogdle. Nie inaczej jest w rodzinie Bozej: trzeba odwiedza¢ dom Ojca, spotykac sie
z braémi i siostrami, odetchna¢ rodzinng atmosferg. Zeby sie nie wyobcowaé. Ta rodzina jest warta
tego, zeby sie z nig gteboko zwigzac.

Symbol zaproszenia. Ten symbol stosuje sie najczesciej do takich sytuacji, kiedy komus
obiektywne trudnosci nie pozwalajg regularnie chodzi¢ do kosciota. Moze to by¢ nadmiar
obowigzkéw rodzinnych lub zawodowych, odlegto$¢ do kosciota, przemeczenie itp. Watek
podstawowy tego symbolu zaczerpniety jest z Ewangelii o zaproszonych na uczte. Zwréémy uwage,
ze ci wszyscy, ktérzy sie wymowili od przyjscia na uczte, mieli naprawde obiektywne przeszkody.

A jednak zaden z nich nie zostat usprawiedliwiony. Wszyscy ci ludzie popetnili ten sam btad: jakas
rzecz bardzo wazng postawili ponad rzecz najwazniejsza.

Symbol zakochania.lestto modyfikacja poprzedniego symbolu. Wyobrazmy sobie, ze chtopiec
powtarza swojej dziewczynie: ,kocham cie”, ale zarazem trudno znalezé mu czas dla niej i w ogdle ja
zaniedbuje. (...) Dziewczyna dobrze o tym wie, ze jego zajecia sg naprawde wazne. A mimo to wycigga
whniosek, ze on jej po prostu nie kocha. | ma racje.

Podobnie bywa z naszym chodzeniem do kosciota. Opuszczamy niedzielng Msze, bo nie mamy czasu.
Naprawde nie mamy czasu. Albo jesteSmy bardzo zmeczeni. | to wszystko jest prawda. Ale prawda
jest niestety réwniez to, ze nie ma w nas mitosci Bozej.

Symbol drogi. Zycie chrzeicijanina jest drogg. Dazymy do réznych celdw, waznych i mniej
waznych. Celem bezwzglednie najwazniejszym jest zycie wieczne. Zeby je osiggnaé, nalezy - tak jak
Chrystus - i$¢ swojg drogg, dobrze czynigc. Wbrew pozorom nie jest to droga fatwa. Szybko mozna sie
na niej zmeczyc i zniechecid.

Oto6z jest sposdb na to, zeby zycie chrzescijanina nie przestato byé droga. Trzeba od czasu do czasu,
przynajmniej raz na tydzien, zatrzymac sie w drodze, odswiezy¢, pokrzepi¢, nabraé sit do dalszej

drogi.
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Symbol szkoty. Ten symbol pokazuje wartoéé niedzielnej Mszy Swietej od jeszcze innej strony.
Chodzi o to, ze z madroscia jest zupetnie inaczej niz z wiedza: nie mozna nauczy¢€ sie jej raz na zawsze,
trzeba sie jej uczy¢ przez cate zycie. (...) uczac sie madrosci, warto miec jaki$ uktad odniesienia, ktéry
bedzie cztowieka inspirowat w szukaniu madrosci, a zarazem sprawdzat wartos¢ madrosci juz
zdobytej. Dla chrzescijanina takim probierzem, z ktérym cztowiek powinien sie nieustannie
poréwnywaé, jest oczywiscie Ewangelia, a méwigc glebiej - Chrystus.

Ewangelia czytana w czasie Mszy Swietej przychodzi do nas w mocy Chrystusa: sam Chrystus staje
wowczas wsrdd zebranych i ogarnia ich swojg zbawczag moca. Po wystuchaniu Ewangelii
uczestniczymy bowiem w samym misterium odkupienia i mozemy zjednoczy¢ sie z Chrystusem tak
Scisle, jak to w obecnej naszej sytuacji tylko mozliwe: przez spozycie Jego prawdziwego Ciata.

Totez doprawdy szkoda, jesli katolik zaniedbuje sie w uczeszczaniu do tej cudownej szkoty.
Symbol owczarni Osigtego symbolu sg stowa Chrystusa, ze owce znajg gtos Pasterza
i stuchaja go (J 10,3-5). Owca, ktdra nie reaguje na nawotywanie Pasterza i odtgcza sie od owczarni,
naraza sie na Smiertelne niebezpieczenstwo.

Opuszczenie niedzielnej Mszy Swietej jest jakby wytaczeniem sie z Kosciota. Niedzielna Msza Swieta
gromadzi bowiem caty Kosciét wokoét ottarza. Nawet chorzy, ktérzy nie mogg w niej uczestniczyé
ciatem, tacza sie z nig duchowo, a czesto jest im zanoszona, szczegdlnie w tym dniu, Komunia Swieta.
Totez jesli ktos z whasnej winy nie przychodzi w niedziele do kosciota, jest to znak, ze nie zalezy mu
zbytnio na przynaleznosci do owczarni Chrystusa.

Symbol §wietego czasu.Tensymbol ma nam utatwié zrozumienie, ze cztowiek nie powinien
by¢ niewolnikiem czasu. Czas dany nam do przezycia jest krdtki, a mamy tak wiele do zrobienia, do
poznania, do przezycia. Ogarnia nas pokusa, zeby rzuci¢ sie bez reszty w wir naszych powszednich
zajec i zainteresowan. Jest to pokusa grozna.

Dlatego cztowiekowi jest potrzebny czas swiety. Chwila oderwania sie od doczesnosci, aby wréci¢ do
niej pogtebionym. Uswiadamiamy sobie wdéwczas, ze nie samym chlebem, nie samg karierg, nie samg
zabawg i nie samym trudem cztowiek zyje. Ze zaréwno praca na chleb, jak zabawa i cierpienie majg -
powinny miec¢ - swoje sensy gtebsze.

Ze za$ Msza Swieta jest nie tylko $wietem, ale $wietem szczegdlnego rodzaju - bo sam Chrystus
pracuje wéwczas w nas, aby nas gtebiej wkorzeni¢ w rzeczywistos¢ - tego chrzescijaninowi nie trzeba
chyba przypomina¢ ani udowadniaé.'

Zrédia:

'J. Salij, Szukajacym drogi, Poznan 1984
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