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Scenariusz lekcji religii dla uczniow szkoty ponadpodstawowej

Temat: Zanurzeni i przyobleczeni w Chrystusa
Autor: Elzbieta Koronowska

Cele lekcji: Uczen po zajeciach potrafi

- wyjasnic¢ znaczenie czynnosci polania gtowy i natozenia biatej szaty podczas liturgii
chrzcielnej;

- uzasadni¢ dlaczego sakrament chrztu jest nazywany sakramentem oczyszczenia
i poczatkiem nowego zycia w Chrystusie;

- wymienic¢ owoce taski chrzcielnej dla ochrzczonego;

- podjg¢ refleksje nad wiasng postawg w kontekscie taski otrzymanej
w sakramencie chrztu.

Metody i techniki pracy :
- ,burza mézgéw”, rozmowa dydaktyczna, praca z obrazem, praca w grupach, analiza tekstu
zrédtowego, autorefleksja, stuchanie piosenki

Srodki dydaktyczne :

- Kartki papieru A4, mazaki,

- fotografie przedstawiajgce: starochrzescijanskie baptysterium, chrzest przez zanurzenie,
moment polania wodg gtowy dziecka podczas liturgii,

-teksty Zrédtowe do pracy w grupach (zat. 2),

-kserokopie dla kazdego ucznia (zat. 1),

-komputer z dostepem do Internetu, projektor multimedialny

TOK LEKCIJI :

Faza wprowadzajgca:

Sprawy organizacyjno - porzagdkowe:
- sprawdzenie obecnosci

- przedstawienie celu i formy zajec

Nauczyciel
- Wprowadza w tematyke katechezy:

Znany, grecki filozof Tales z Miletu, zyjgcy na przetomie VIl i VI w. p.n.Ch., na podstawie
obserwacji przyrody i otaczajgcego Swiata, stwierdzit, ze ,wszystko jest z wody, z wody
powstato i z wody sie skftada".

- zapisuje na tablicy wzér chemiczny wody i zadaje pytania:

e Czy mozemy zgodzic sie ze stwierdzeniem filozofa?

e (Czym jest woda i jakie jest jej znaczenie dla zycia cztowieka?
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e Czy mozliwe jest zycie na ziemi bez wody?

Uczniowie
- odpowiadajg na postawione pytania — metoda ,,burzy mézgéw”
Nauczyciel

- podsumowuje wypowiedzi ucznidw, mowigc, ze woda jest najczesciej wystepujaca
substancjg w przyrodzie. Woda wchodzi w sktad wszystkich organizméw zywych i stanowi
odpowiednie Srodowisko dla proceséw biologicznych. Bez niej nie mogtyby zachodzi¢ zadne
procesy metaboliczne. Jest jednym z najwazniejszych sktadnikdw pokarmowych potrzebnych
do zycia kazdego cztowieka. Woda oczyszcza i orzezwia, jest niezbedna w zachowaniu
codziennej higieny. Bez wody niepodobna wyobrazi¢ sobie zycia. Pewnie, dlatego tradycja
liturgiczna i sakramentalna nadaje symbolowi wody duzg wage w rytuale chrztu swietego
Jest ona przeciez nie tylko zwigzana z doczesnym, ale i nadprzyrodzonym zyciem cztowieka.

W Piémie Swietym woda posiada szerokie znaczenie. Jest ona symbolem Ducha Swietego
i Jego mocy stworczej stanowi tez znak btogostawiedstwa i mocy Boga. Z drugiej strony,
woda jest takze znakiem oczyszczajacej pokuty. W znaku potopu i zagtady wojsk egipskich
w Morzu Czerwonym stata sie symbolem zniszczenia i Smierci. Chrystus przyjmujac chrzest
w rzece Jordan nadat wodzie szczegdlnego znaczenia. Jezus zanurzyt sie w wodach Jordanu,
co byto znakiem przyjecia na siebie grzechow wszystkich ludzi.

Jezus daje polecenie udzielania chrztu swoim uczniom stowami: ,IdZcie, wiec i nauczajcie
wszystkie narody, udzielajgc im chrztu w imie Ojca i syna i Ducha Swietego” .(Mt 28, 19)

- prezentuje fotografie przedstawiajgce: starochrzescijanskie baptysterium, chrzest przez
zanurzenie oraz moment polania wodg gtowy dziecka podczas liturgii chrzcielne;.

- przekazuje uczniom krotka informacje o tym, ze obok chrztu udzielanego przez polanie
gtowy istniata w pierwszych wiekach, forma udzielania chrztu przez zanurzenie w wodzie.
Ten sakrament ,jest nazywany chrztem ze wzgledu na gtéwny obrzed, przez ktéry jest
wypetniany: chrzci¢ (gr. baptizein) oznacza «zanurzy¢, pograzyé» w wodzie”. (KKK1214).
»W kosciele tacinskim trzykrotnemu polaniu wodg towarzyszg stowa szafarza:

«N., ja ciebie chrzcze w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego». W liturgiach wschodnich
katechumenowi zwréconemu w kierunku wschodnim kaptan mowi:

«N., stugo Bozy, jeste$ ochrzczony w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego». Przy wzywaniu
kazdej z Oséb Tréjcy Swietej kaptan zanurza kandydata w wodzie i podnosi go z niej”. (KKK
1240)

Zanurzenie lub polanie gtowy dziecka wodg jest kulminacyjnym momentem liturgii
chrzcielnej. Obrzedy przypominajg nam, ze powinna to by¢ woda naturalna i czysta. Obmycie
wodg i towarzyszace mu stowa formuty chrzcielnej stanowig tak zwang materie i forme
sakramentu chrztu swietego.
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Faza realizacyjna:
Nauczyciel :

- rozdaje uczniom tekst ze stowami formuty chrzcielnej wypowiadanej przez celebransa
podczas obrzedu polania gtowy dziecka (zat. 1)

Uczniowie
- wpisujg w formule chrzcielnej swoje imie,
- chetni uczniowie odczytujg gtosno tekst formuty

Nauczyciel
- wyjasnia, ze materia i forma, czyli woda i stowa stanowig widzialne znaki sakramentu chrztu
- zadaje pytanie: Co one symbolizujg, jakie jest ich nadprzyrodzone znaczenie dla nas?

Uczniowie
- pracuja w czterech grupach, analizujac tres¢ tekstow zrodtowych (zat. 2) i odpowiadajg
na pytania:
grupal
e Jakie znaczenie ma symbol polania woda w liturgii sakramentu chrztu swietego?
grupa 2
e Jakie sg dwa najwazniejsze skutki chrztu swietego?
grupa 3
e Co symbolizuje biata szata?
grupa 4
e (Czy chrzest jest naprawde konieczny, by zy¢, jako chrzescijanie?

- liderzy grup prezentujg wyniki swoich prac na forum klasy.

Nauczyciel

- podsumowujgc wypowiedzi uczniow podkresla, ze ,chrzest Swiety jest fundamentem
catego zycia chrzescijanskiego, bramg zycia duchowego (vitae spiritualis ianua) i brama
otwierajgcy dostep do innych sakramentdéw. Przez chrzest zostajemy wyzwoleni od grzechu
i odrodzeni, jako synowie Bozy, stajemy sie cztonkami Chrystusa oraz zostajemy wszczepieni
w Koscidt i stajemy sie uczestnikami jego postania: Chrzest jest prawidtowo i stusznie
okreslany, jako sakrament odrodzenia przez wode i w stowie”.(KKK 1213) W sakramencie
chrztu woda jest symbolem nowego zycia, zycia we wspodlnocie z Jezusem Chrystusem
i z wszystkimi, ktérzy w Niego wierzg. Przyjmujgc sakrament chrztu cztowiek zostaje
oczyszczony z wszystkich grzechéw i otrzymuje w darze Ducha Swietego, przez co staje sie
umitowanym dzieckiem Bozym. Ochrzczony staje sie ,nowym stworzeniem”(Por.2 Kor 5,17),
,przybranym synem Bozym”(Por. Ga 4, 5-7), $wiatynia Ducha Swietego”(Por. 1 Kor 6,19).
Wedtug sw. Pawta Apostota cztowiek wierzgcy ma przez chrzest udziat w Smierci Chrystusa,
zostaje z Nim pogrzebany i powstaje z martwych: ,My wszyscy, ktorzysmy otrzymali chrzest
zanurzajgcy w Chrystusa Jezusa, zostalismy zanurzeni w Jego smieré. Zatem przez chrzest
zanurzajgcy nas w Smierc, zostalismy razem z Nim pogrzebani po to, abysmy i my wkroczyli
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w nowe zycie” (Rz 6, 3-4). Ochrzczeni ,,przyoblekli sie w Chrystusa" (Ga 3, 27). Dzieki Duchowi
Swietemu chrzest jest obmyciem, ktére oczyszcza, uéwieca i usprawiedliwia” (KKK 1227).
Otrzymujac taske ,nowego zycia” w Jezusie Chrystusie, zostaliémy powotani do dawania
Swiadectwa zycia.

- zadaje uczniom pytania:
e Cotoznaczy ,przyoblekac sie w Chrystusa”?
e Jak zy¢ taska chrztu Swietego?

Uczniowie

- odpowiadajg na pytania, zapisujgc indywidualnie wyniki pracy, na kartach pracy (zat.3)
- chetni uczniowie prezentujg swoje odpowiedzi na forum klasy.

Faza podsumowujqgca

Nauczyciel:

- zaprasza uczniéw do autorefleksji i odczytuje fragment katechezy Ojca Swietego Franciszka:
»(-..) Musimy rozbudzi¢ pamie¢ naszego chrztu. JesteSmy wezwani, by zy¢ naszym chrztem
kazdego dnia, jako rzeczywisto$cig aktualng w naszym zyciu. Jesli udaje sie nam is¢ za
Jezusem i trwaé w Kosciele, pomimo naszych ograniczen, stabosci i grzechéw, to dzieje sie to
jedynie ze wzgledu na sakrament, w ktérym staliSmy sie nowymi stworzeniami i zostaliSmy
przyobleczeni w Chrystusa. To wtasnie na mocy chrztu uwolnieni od grzechu pierworodnego
zostaliSmy wszczepieni w relacje Jezusa z Bogiem Ojcem; niesiemy nowgq nadzieje, bo chrzest
daje nam owa nowg nadzieje, nadzieje podazania drogg zbawienia przez cate zycie,
a tej nadziei nic i nikt nie moze zgasié¢, bo nadzieja nie zawodzi. Zapamietajcie to dobrze:
nadzieja w Panu nigdy nie zawodzi! Dzieki sakramentowi chrztu sw. jesteSmy w stanie
przebacza¢ i kochaé¢ nawet tych, ktdrzy nas obrazajg i czyniag nam zfo; udaje sie nam
rozpozna¢ w ostatnich i ubogich oblicze Pana, ktéry nas nawiedza i staje sie bliskim.
Chrzest pomaga nam rozpoznaé w obliczu oséb potrzebujgcych, cierpigcych, takze w naszym

bliznim oblicze Jezusa, dzieki tej mocy chrztu”!.

- odczytuje przestanie brata Rogera z Taizé, ktéry zacheca do gtoszenia radosci, takiej
radosci, ,ktdra bierze sie z przekonania, ze Chrystus kocha kazdego cztowieka jak jedynego
syna (Ga 2,20b). Bég pozwala nam rodzi¢ sie i odradza¢ w Nim, kiedy przyjmujemy Jego
zaufanie i Jego przebaczenie. Jezeli pozwolimy przyodziaé sie przebaczeniem jak szatg,
w gtebi swojej nocy poczujemy jasnoéc’"z.

- na zakonczenie mozna odstucha¢ piosenke Andrzeja Lamperta Moje uwielbienie
(https://www.youtube.com/watch?v=EKAwBtjg8-1) lub piosenke w wyk. Beaty Bednarz

Wciqz mnie zadziwiasz! (https://www.youtube.com/watch?v=QNA5FiUZ0j0)

! Papiez Franciszek, To jest dzier swieta, katecheza 8.01.2014, http://liturgia.wiara.pl/doc/1841479.To-jest-
dzien-swieta,dostep 2.05.2019.
% Brat Roger z Taizé, Bég moze tylko kochaé, Wydawnictwo Ksiezy Marianéw MIC, Warszawa 2005, s. 57.
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Zataczniki

Zatacznik 1

W Kosciele tacinskim trzykrotnemu polaniu wodg towarzysza stowa szafarza:

.................................................................................................................................. ja ciebie chrzcze

w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego".

W Kosciele tacinskim trzykrotnemu polaniu wodg towarzyszg stowa szafarza:

.................................................................................................................................. ja ciebie chrzcze

w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego".

W Kosciele tacifnskim trzykrotnemu polaniu wodg towarzyszg stowa szafarza:

.................................................................................................................................. ja ciebie chrzcze

w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego".
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Zatacznik 2
Grupa 1: Jakie znaczenie ma symbol polania woda w liturgii sakramentu chrztu $wietego?

»Woda symbolizuje oczyszczenie i nowe zycie, co znalazto swdéj wyraz juz przy okazji chrztu
nawrdcenia, ktérego udzielat Jan Chrzciciel. Chrzest, ktéry udzielany jest w imie Ojca i syna,
i Ducha Swietego, jest czym$ wiecej niz znakiem nawrdcenia i pokuty, jest nowym zyciem
w Chrystusie. Dlatego celebracji sakramentu chrztu towarzysza jeszcze inne znaki:
namaszczenie, biata szata i $wieca”>.

»,Czyz nie wiadomo wam, ze my wszyscy, ktérzysmy otrzymaliSmy chrzest zanurzajgcy
w Chrystusa Jezusa, zostaliSmy zanurzeni w Jego $mieré? Zatem przez chrzest zanurzajacy
nas w Smier¢ zostaliSmy razem z Nim pogrzebani po to, aby$Smy i my postepowali w nowym
zyciu - jak Chrystus powstat z martwych dzieki chwale Ojca. Jezeli bowiem przez smier¢,
podobng do Jego $mierci, zostaliSmy z Nim ztgczeni w jedno, to tak samo bedziemy [z Nim
ztaczeni w jedno] przez podobne zmartwychwstanie.(...) Tak i wy rozumiejcie, ze umarliscie
dla grzechu, zyjecie zas dla Boga w Chrystusie Jezusie”. (Rz 6, 3-5.11)

Grupa 2: Jakie s3 dwa najwazniejsze skutki chrztu swietego?

,Widzialne elementy sakramentalnego obrzedu chrztu oznaczajg rdéine jego skutki.
Zanurzenie w wodzie méwi o symbolice $mierci i oczyszczenia, a takie o odrodzeniu
i odnowieniu. Dwoma najwazniejszymi skutkami chrztu sg oczyszczenie z grzechéw i nowe
narodzenie w Duchu Swietym( Por. Dz 2, 38; J 3,5)”. (KKK 1262)

»Chrzest odpuszcza wszystkie grzechy, grzech pierworodny i wszystkie grzechy osobiste,
a takze wszelkie kary za grzech. W tych, ktérzy zostali odrodzeni, nie pozostaje, wiec nic, co
mogtoby przeszkodzi¢ im w wejsciu do Krélestwa Bozego, ani grzech Adama, ani grzech
osobisty, ani skutki grzechu, wsrdd ktdrych najciezszym jest oddzielenie od Boga”.(KKK 1263)

Grupa 3: Co symbolizuje biata szata?

»W liturgii chrzcielnej po obrzedzie namaszczenia olejem krzyzma swietego, ochrzczonemu
dziecku nakfada sie biatg szate. Jest to bardzo piekny i wymowny znak.
Obrzedowi zatozenia biatej szaty towarzyszg stowa modlitwy, ktdre wyjasniajg jego
znaczenie: ,N., state$ sie nowym stworzeniem i przyoblekte$ sie w Chrystusa, dlatego
otrzymujesz biatg szate. Niech twoi bliscy stowem i przyktadem pomagajg ci zachowad
godnos$¢ dziecka Bozego, nieskalang az po zycie wieczne”. W starozytnosci chrzescijanskiej
nowo ochrzczonych ubierano w dtugie biaty szaty, w ktorych chodzili przez caty tydzien. Biata
szata chrzcielna byta faktycznym ubraniem cztowieka ochrzczonego. Neofici przychodzili w
tych szatach codziennie do kosciota, aby stucha¢ tzw. katechez mistagogicznych, gtoszonych
zwykle przez biskupa.(...). Obrzed natozenia biatej szaty na ochrzczone dziecko posiada
podwdjng symbolike. Najpierw trzeba zwréci¢ uwage na sam fakt zatozenia szaty.
W symbolice biblijnej szata oznacza btogostawienistwo. Obok pozywienia i dachu nad gtowg

* Youcat.Katechizm Kosciola katolickiego dla mlodych, Edycja Swietego Pawta, Czestochowa 2011, s. 117.
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ubranie jest nieodzownym warunkiem ludzkiego zycia. W stworzonym i uporzagdkowanym
przez Boga Swiecie, szata jawi sie, jako znak osoby ludzkiej w jej tozsamosci i odrebnosci.
Posiadanie ubrania jest takze znakiem harmonijnego i bezpiecznego zycia. Odzienie
to rowniez oznaka duchowego stanu cztowieka. Na skutek niepostuszeistwa w raju cztowiek
utracit pierwotng szczesliwosé i odkryt, ze jest nagi i bezbronny. Nagos¢ symbolizuje stan
cztowieka grzesznego, ktory potrzebuje odkupienia i zbawienia. Nagos¢ stata sie znakiem
przekleAstwa. Upadty cztowiek potrzebowat ,nowej szaty”, aby wrdci¢ do zycia w jednosci
i harmonii z Bogiem. Tg szatg stat sie Jezus Chrystus. On odkupit ludzkos¢ ze wszystkich
grzechow. Dzieki Chrystusowi ludzko$¢ pozbyta sie swojej ,nagosci”, jako symbolu
przeklenstwa. Zatozenie szaty chrzcielnej jest symbolem ,przyobleczenia sie” w Jezusa
Chrystusa, czyli catkowitego zjednoczenia sie z Nim. Dar chrzcielnego zanurzenia w Smieré
i zmartwychwstanie Chrystusa, pocigga za sobg konieczno$¢ zmiany stylu zycia, czyli
konieczno$¢ zatozenia nowej szaty. Sw. Pawet Apostot te wewnetrzng przemiane nazywa
»przyobleczeniem nowego cztowieka”. Zatozona szata przypomina o koniecznosci radykalnej

przemiany zycia””.

Grupa 4: Czy chrzest jest naprawde konieczny, by 2y¢, jako chrzescijanie?

»(...) Ale moze zrodzi¢ sie w nas pytanie: czy chrzest jest naprawde konieczny, by zy¢ jako
chrzescijanie, by iS¢ za Jezusem? Czy nie jest w istocie zwyktym obrzedem, formalnym aktem
Kosciota, by nadaé imie dziecku? Takie pytanie moze sie pojawi¢. Pouczajgce jest to, co w
zwigzku z tym pisze Apostot Pawet: ,Czyz nie wiadomo wam, ze my wszyscy, ktorzySmy
otrzymali chrzest zanurzajgcy w Chrystusa Jezusa, zostaliSmy zanurzeni w Jego smier¢?
Zatem przez chrzest zanurzajgcy nas w smier¢ zostaliSmy razem z Nim pogrzebani po to,
aby$my i my wkroczyli w nowe zycie - jak Chrystus powstat z martwych dzieki chwale Ojca”
(Rz 6,3-4). Nie jest to wiec formalnos¢! Jest to akt, ktéry dogtebnie dotyka naszego istnienia.
Nie jest tym samym dziecko ochrzczone i nieochrzczone, osoba ochrzczona i nie ochrzczona.
Poprzez chrzest jesteSmy zanurzeni w tym niewyczerpanym zrddle zycia, jakim jest smierc
Jezusa, bedgca najwiekszym aktem mitosci w catej historii. Dzieki tej mitosci mozemy zy¢
nowym zyciem, nie we witadzy zta, grzechu i $émierci, ale w komunii z Bogiem i z braémi!”>.

,Sam Pan potwierdza, ze chrzest jest konieczny do zbawienia (Por. J 3, 5). Dlatego tez polecit
On swoim uczniom gtosi¢ Ewangelie i chrzci¢ wszystkie narody (Por. Mt 28,19-20) Chrzest
jest konieczny do zbawienia dla tych, ktérym byta gltoszona Ewangelia i ktérzy mieli
mozliwos¢ proszenia o ten sakrament (Por. Mk 16,16). Kosciot nie zna oprdocz chrztu innego
$rodka, by zapewni¢ wejscie do szczescia wiecznego. Stara sie, wiec nie zaniedbywad
otrzymanego od Pana nakazu, by "odradza¢ z wody i z Ducha Swietego" wszystkich, ktérzy
mogg by¢ ochrzczeni. Bog zwigzat zbawienie z sakramentem chrztu, ale sam nie jest
zwigzany swoimi sakramentami”. (KKK 1257)

* D.Kwiatkowski, Chrzest — mistagogia celebracji, http://liturgia.wiara.pl/doc/420786.Chrzest-mistagogia-
celebracji/11, dostep 2.05.2019.

® Papiez Franciszek, To jest dzieri $swieta, katecheza 8.01.2014, http:/liturgia.wiara.pl/doc/1841479, dostep
2.05.2019.

Materiaty doradcéw metodycznych — ODN Poznan - 2019



ODN

Osérodek Doskonalenia Nauczycieli
w Poznaniu

Zatacznik 3

Co to znaczy ,,przyoblekac sie w Chrystusa”?

Jak zy¢ taska chrztu swietego?
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