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Osérodek Doskonalenia Nauczycieli
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Scenariusz lekcji religii dla uczniow szkoty ponadpodstawowej
Temat: Zy¢ mitoécig Krzyza Chrystusa
Autor: Elzbieta Koronowska

Cele lekcji: Uczen po zajeciach potrafi

- wyjasnic¢ czynnosc¢ znaczenia znakiem krzyza podczas celebracji chrztu swietego;

- uzasadni¢ dlaczego krzyz Jezusa Chrystusa spetnia istotng role w zyciu ochrzczonego;

- argumentowad, ze byé ochrzczonym to znaczy by¢ witgczonym w droge Chrystusa przez
Smier¢ do zycia wiecznego;

- okresli¢, na czym polega zycie, na co dzien, w Swietle mitosci krzyza.

Metody i techniki pracy :
- praca indywidualna, praca w 3 grupach, analiza tekstu zrédtowego, analiza tekstu
biblijnego, rozmowa dydaktyczna, modlitwa-btogostawienstwa.

Srodki dydaktyczne :

- kserokopie dla kazdego ucznia(zat. 1), kserokopie (zat. 2) dla kazdej grupy po jednym
tekscie (lub ich wielokrotnos¢), kserokopie fragmentéw Oredzia na XVI Swiatowy Dzier
Mtodziezy, Jana Pawta Il (zat. 3), kolorowe paski papieru (dla kazdej grupy w innym
kolorze), klej, flamastry, plakat (zat. 4), karty z btogostawierstwem (zat. 5)

TOK LEKCJI :

Faza wprowadzajgca:

Sprawy organizacyjno - porzgdkowe:
- sprawdzenie obecnosci

- przedstawienie celu i formy zajec

Nauczyciel
- wprowadzajgc w temat lekcji kieruje uwage ucznidw na krzyz zawieszony w klasie i zadaje

uczniom pytania:
e Co wyraza symbol krzyza?

e Jakie znaczenie ma krzyz dla chrzescijan?

Uczniowie
- zapisujg odpowiedzi na karcie (zat. 1), a nastepnie wybrani uczniowie krétko prezentuja
wypowiedzi na forum klasy.
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Faza realizacyjna:

Nauczyciel

- po zapoznaniu sie z wiedzg ucznidw na temat symboliki i znaczenia krzyza wyjasnia,
ze podczas lekcji bedziemy poszukiwaé odpowiedzi na pytanie: Jakie znaczenie ma krzyz
Jezusa Chrystusa i jakg powinien spetniac role w zyciu kazdego ochrzczonego?

- krotko przedstawia geneze symbolu krzyza:

Zanim krzyz stat sie symbolem byt najpierw dla chrzescijan konkretng rzeczywistoscia.

Byt dla nich narzedziem tortur, najwiekszym z narzedzi meki, na ktérym cierpiat Chrystus

i doswiadczyt smierci. Z wyjgtkiem tej interpretacji krzyz jest symbolem chrzescijanstwa

majgcego swe korzenie w ofierze, ktéra dokonata sie na Golgocie. Krzyz ztozony z dwdéch

przecinajgcych sie prostopadle belek wyznacza o$ pionowa taczaca niebo z ziemig oraz o$

pozioma, ktdéra rozcigga sie nad powierzchnig ziemi, nad swiatem. Jezus powiedziat o swoim

ukrzyzowaniu: ,A Ja, gdy zostane nad ziemie wywyzszony, przyciggne wszystkich do siebie.” (]

12,32).

Od najdawniejszych czaséw dokonywano jakby pieczetowania nowo ochrzczonych w imie

Jezusa znakiem krzyza na czole.

Dlaczego tak czyniono i czyni sie do dzi$ podczas liturgii sakramentu chrztu?

- proponuje uczniom prace w trzech grupach,
- wyjasnia, na czym bedg polegaty prace uczniéw w grupach.

Uczniowie
- zapoznajg sie w ramach swoich grup z przydzielonymi tekstami (zat. 2) i odpowiadaja
na pytania:
- grupal
*  Wyjasnij, co oznacza kresSlenie znaku krzyza na gtowie dziecka podczas liturgii
chrzcielnej?
- grupa 2
*  Woyjasnij, co dokonuje sie w sakramencie chrztu i co oznacza ,,czyni¢ znak krzyza”?

- grupa 3
* Woyjasnij znaczenie znaku krzyza. Do czego zobowigzuje on ochrzczonego?

Nauczyciel
- stuzy pomocg przy watpliwosciach uczniéw przy wykonaniu zadan

Uczniowie
- liderzy grup prezentujg wyniki pracy

Nauczyciel

- podsumowuje wypowiedzi ucznidéw:

Znak krzyza przypomina nam, ze zrodtem naszego zbawienia jest Smieré Jezusa na krzyzu.
W Jego krzyzu odnajdujemy nasze zycie. W tym znaku wyraza sie Boza mito$¢ i troska
o cztowieka. Na krzyzu, Bég w Jezusie Chrystusie, ukazuje nam nieskoriczone granice swojej
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mitosci. Kazdy ochrzczony ma udziat w mitosci krzyza Chrystusa. Wigze sie to tez
z wezwaniem do zycia w $wietle mitosci krzyza. Co to oznacza? Odpowiedz daje Chrystus
w Ewangelii Swietego tukasza.

Uczniowie
- odczytujg fragment Ewangelii tk 9, 23-24 i wyjasniajg jego znaczenie,

Nauczyciel:

- prowadzi z uczniami rozmowe dydaktyczna:

Jezus stawia przed nami trudne zadanie: , wzig¢ swéj krzyz i nasladowac¢ Chrystusa”. Trudno
sie czasem z tym pogodzi¢. Nawet patrzac na nasze zycie z perspektywy wiecznosci -
kazdemu z pewnoscig trafiajg sie chwile, gdy ciezar doswiadczen, cierpien, trudéw zdaje sie
przekracza¢ nasze sity. Sw. Jan Pawet I| w swoim Oredziu na XVI Swiatowy Dzied Mtodziezy
w 2001 r. kierowanym do mtodziezy, wyjasnia nam stowa Jezusa.

- rozdaje uczniom fragmenty Oredzia na XVI Swiatowy Dziers Mtodziezy, Jana Pawta Il (zat. 3)

Uczniowie

- pracuja w tych samych trzech grupach i analizujg przydzielony fragment tekstu, wyszukujgc
wyjasnienia stéw Jezusa,

- zapisujg odpowiedzi na kolorowych paskach papieru,

- przyklejajg paski z odpowiedziami na plakacie,

- plakat zawieszajg w widocznym miejscu klasy,

- prezentujg wyniki swych prac (zat. 4)

Nauczyciel
- zaprasza uczniéw do wystuchania krétkiej refleksji papieza Benedykta XVI z czaséw, gdy byt
kardynatem. Stanowi ona $wiadectwo, czym byt dla Niego, jako miodego chtopaka,
rodzicielski krzyz na czole:
»Naznaczajgc sie znakiem krzyza, wstepujemy w moc btogostawieristwa Chrystusa; znakiem
krzyza znaczymy tych, ktédrym zyczymy btogostawienstwa; znakiem krzyza znaczymy rzeczy,
ktére towarzyszg nam w zyciu i ktére pragniemy niejako na nowo otrzymac z reki Chrystusa.
Poprzez krzyz mozemy sta¢ sie dla siebie wzajemnie  btogostawigcymi.
Nigdy nie zapomne poboznosci i pieczotowitosci, z jakimi moi rodzice btogostawili znakiem
krzyza nas, swoje dzieci, gdy wychodzilismy z domu; a gdy zegnalismy sie na dtuzej, rodzice
kreslili nam znak krzyza wodag swiecong na czole, wargach i piersi. To btogostawienstwo
towarzyszyto nam, i wiedzieliSmy, iz ono nas prowadzi. Byto to unaocznienie modlitwy
rodzicéw, ktora szta z nami, i wyraz pewnosci, ze opiera sie ona na bfogostawienstwie
Zbawiciela. Btogostawienstwo rodzicow byto réwnoczesnie swoistym zobowigzaniem nas
do nieopuszczania przestrzeni tego btogostawieristwa. Btogostawienstwo jest gestem
kaptanskim i w tym znaku krzyza odczuwaliémy kapfainstwo rodzicéw, jego szczegdlng
godno$é i moc. Mysle, ze btogostawienie znakiem krzyza, jako petnoprawny wyraz
kaptanstwa powszechnego wszystkich ochrzczonych powinno na nowo i z wiekszg sitg

wkroczyé do codziennego zycia i nasyci¢ je mocg Chrystusowej mitosci”*.

! Kard. Jozef Ratzinger, Duch liturgii, Poznan 2002, s. 164.
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Faza podsumowujgca

Nauczyciel

- podsumowuje rozmowe dydaktyczng stowami:

Kiedy Bdég btogostawi, to czyni nas prawdziwie szczesliwymi. On pragnie nasze zycie
przemienié tak, aby nasza rado$¢ byta petna. Btogostawienstwo Boga jest prezentem dla nas,
ktorym takze mozemy obdarowywac naszych bliskich.

- przekazuje btogostawiedstwo uczniom:

»«Niech cie Pan btogostawi i strzeze.
Niech Pan rozpromieni oblicze swe nad tobag,

niech cie obdarzy swa faska.
Niech zwrdci ku tobie oblicze swoje i niech cie obdarzy pokojem» (Lb 6,24-26)

W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego. Amen”.

- rozdaje uczniom karty z tekstem btogostawieristwa.( zat. 5)
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ZALACZNIKI
Zatacznik 1
Karta pracy

1. Co wyraza symbol krzyza?

2. Jakie znaczenie ma krzyz dla chrzescijan?
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Zatacznik 2
Grupal
Co oznacza kreslenie znaku krzyza na glowie dziecka podczas liturgii chrzcielnej?

»,Obrzedy wstepne liturgii chrzcielnej konczg stowa wypowiedziane przez kaptana: ,Drogie
dzieci, wspdlnota chrzescijariska przyjmuje was z wielkq radoscig. W imieniu tej wspdlnoty
znacze was znakiem krzyza”. Nastepnie kaptan, a po nim rodzice i chrzestni, kreslg znak
krzyza na czole kazdego dziecka. To bardzo wazny moment liturgii chrzcielnej i jeszcze
wazniejszy znak, ktéry jest czyniony na gtowie dziecka. Znak krzyza w liturgii chrzcielnej
oznacza przynaleznos¢ do Chrystusa oraz do wspdlnoty Kosciota. Czynigc ten znak, z radoscia
obwieszcza sie wszystkim, ze chrzczone dzieci na state zjednoczg sie z Chrystusem

i z Koéciotem”.?

Grupa 2

Co dokonuje sie w sakramencie chrztu i co oznacza ,,czyni¢ znak krzyza”? Wyjasnij to.
»Znak krzyza na poczatku celebracji wyciska pieczeé Chrystusa na tym, ktéry ma do Niego
nalezeé, i oznacza taske odkupienia, jakg Chrystus nabyt dla nas przez swoj Krzyz”. (KKK 1235)

»Sformutowanie: ,,Czyni¢ znak krzyza” w starozytnym Kosciele byto wyrazeniem stuzgcym
do okreslenia chrztu. Rzeczywiscie, w sakramencie chrztu cztowiek zostaje zanurzony
w smier¢ i zmartwychwstanie Jezusa. Razem z nim umiera dla grzechu i powstaje do nowego
zycia. llekro¢ czynimy znak krzyza, nawigzujemy do wydarzenia chrztu, a wfasciwie do tej
rzeczywistosci, ktora stata sie wtedy naszym udziatem. Zostaliémy oczyszczeni z grzechu,
wyzwoleni z niewoli zta, napetnieni Duchem Swietym i zrodzeni do nowego zycia, jako dzieci
Boze. Warto wiec pamietac, ze ilekro¢ czynimy znak krzyza, czy to w kosciele, na ulicy, czy
w domu, to zawsze przywotujemy tajemnice naszego chrztu, odnawiamy jg i czynimy

aktualnq”.3

Grupa 3
Wyjasnij znaczenie znaku krzyza. Do czego zobowigzuje on ochrzczonego?

»Czynigc znak krzyza wyznajemy, ze jesteSmy chrzescijanami i przyznajemy sie do Jezusa.
Wyznajemy, ze On jest Panem naszego zycia, a my wierzymy w Jego bliskos¢ i obecnos¢ w
naszym zyciu. Stad jest czyms$ bardzo waznym, aby ten znak czyni¢ z godnoscig i przede
wszystkim starannie. Znaczgc krzyzem chrzczone dziecko, dajemy mu poteing pomoc
i obrone. Rodzice i chrzestni przyjmujg na siebie obowigzek nauczenia i rozumienia swojego

dziecka znaku krzyza”.*

> D.Kwiatkowski, Chrzest — mistagogia celebracji, http:// liturgia.wiara.pl/doc/420786. Chrzest — mistagogia
celebracji,/12#Par12, dostep 19.04.2019.

3 .
Tamze.

4 .
Tamze.
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Zatacznik 3
Grupal

»«lesli kto chce iS¢ za Mng, niech sie zaprze samego siebie, niech co dnia bierze krzyz swéj
i niech Mnie nasladuje» ( tk 9,23). Stowa te wyrazajg pewien radykalizm wyboru, ktéry nie
dopuszcza zwtoki i odwrotéw. To twardy wymag, ktéry zrobit wrazenie nawet na samych
uczniach, a w ciggu stuleci powstrzymat wielu mezczyzn i kobiet od nasladowania Chrystusa.
Lecz wtasnie ten radykalizm przynidst réwniez cudowne owoce swietosci i meczenstwa,
ktére umacniajg na przestrzeni czasu droge Kosciofa. | dzisiaj stowa te wydajg sie by¢ jeszcze
skandalem i szalenstwem (por. 1Kor 1,22-25). A jednak to z nimi nalezy sie skonfrontowac,
skoro droga, ktérg wyznaczyt Bdg dla swojego Syna, jest tg samg, ktérg winien przeby¢ uczen
decydujacy sie Go nasladowaé. Nie ma dwoch drég, ale tylko jedna: ta przebyta przez
Mistrza. Uczniowi nie wolno wyszukiwaé innej.(...) Jezus domaga sie odwaznego wyboru Jego
wtasnej drogi, wyboru dokonanego przede wszystkim ,w sercu”, gdyz znalezienie sie w takiej
czy innej sytuacji zewnetrznej nie zalezy od nas. Od nas zalezy wola bycia, na ile to mozliwe,
postusznymi jak On Ojcu, i gotowymi zaakceptowaé az do konca Jego plan, ktéry ma dla

kazdego”. >

Grupa 2

»«Niech co dnia bierze krzyz swdj i niech Mnie nasladuje». Tak jak krzyz moze by¢
zredukowany do ozdobnego przedmiotu, tak réwniez sformutowanie ,, wzig¢ krzyz” moze byé
rozumiane w sposdb dostowny. W nauczaniu Jezusa wyrazenie to nie ktadzie jednak
W pierwszym znaczeniu nacisku na umartwienie i wyrzeczenie. Nie odnosi sie gtdwnie do
obowigzku znoszenia z cierpliwosciag matych czy wiekszych trosk codziennych, ani tym
bardziej, nie oznacza wychwalania bélu jako sposobu podobania sie Bogu. Chrzescijanin nie
poszukuje cierpienia dla cierpienia, ale mitosci. Przyjecie krzyza jest znakiem mitosci
i catkowitego oddania. Niesienie go za Chrystusem oznacza zjednoczenie sie z Nim
w ofiarowaniu najwiekszego dowodu mitosci.

Nie mozna, mdéwigc o krzyzu, nie uwzglednia¢ mitosci Boga do nas, skoro Bég chce nas
napetni¢ swoimi dobrami. Razem z zaproszeniem: nasladuj Mnie - Jezus nie méwi swoim
uczniom wytacznie: wez Mnie, jako wzorzec, ale réwniez: uczestnicz w moim zyciu i moich
wyborach, poswie¢ razem ze Mng swoje zycie dla mitosci Boga i braci. W ten sposdb
Chrystus otwiera przed nami droge zycia, ktdra niestety nieustannie jest zagrozona przez
droge Smierci. Grzechem jest ta droga, ktéra oddziela cztowieka od Boga i od blizniego,
stwarzajgc podziaty i ostabiajgc spoteczeistwo od wewnatrz.

> Oredzie Ojca Swietego Jana Pawta Il na XVI Swiatowy Dzieri Mtodziezy (14.02.2001),
http://ekai.pl/biblioteka/dokumenty/x219/oredzie-ojca-swietego-jana-pawla-ii-na-xvi-swiatowy-dzien-
mlodziezy/?print=1, dostep 20.04.2019
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Droga zycia, ktdra podejmuje i odnawia postawy Jezusa, staje sie drogg wiary i nawrécenia;
drogg krzyza - wtasdnie. Jest to droga, ktéra prowadzi do zaufania Chrystusowi i Jego
zbawczemu planowi, do uwierzenia, ze On umart, aby objawi¢ mitos¢ Boga do kazdego
cztowieka; to droga, ktdra nie leka sie niepowodzen, trudnosci, wyobcowania i samotnosci,
gdyz wypetnia serce cztowieka obecnoscig Jezusa; to droga pokoju, panowania nad sobag,

gtebokiej radosci serca”.®

Grupa 3

,Droga mtodziezy, niech nie wydaje sie wam dziwnym, Zze na poczatku trzeciego tysigclecia,
Papiez wskazuje wam raz jeszcze krzyz jako droge zycia i prawdziwego szczesScia. Kosciét od
poczatku wierzy i wyznaje, ze tylko w krzyzu Chrystusa jest zbawienie.
Rozpowszechniona kultura rzeczy ulotnych, ktéra wartosciuje to, co sie podoba i wydaje
piekne chciataby, abyscie uwierzyli, ze aby by¢ szczesliwym nalezy usung¢ krzyz. Jako ideat
przedstawiony bywa fatwy sukces, szybka kariera, ptciowo$¢ oderwana od poczucia
odpowiedzialnosci, wreszcie egzystencja nastawiona na wifasng afirmacje, czestokro¢ bez
poszanowaniainnych.

Otworzcie, wiec szeroko oczy, drodzy mtodzi: to nie jest droga, ktéra prowadzi do zycia, lecz
Sciezka, ktora grzeznie w Smierci. Jezus mowi:, «Kto chce zachowa¢ swoje zycie, straci je,
a kto straci swe zycie z mego powodu, ten je zachowa». On nas nie tudzi: ,,Céz za korzysé
ma cztowiek, jesli caty Swiat zyska, a siebie zatraci lub szkode poniesie?” (tk 9,24-25). Prawda
swych stéw, ktére brzmig twardo, lecz napetniajg serce pokojem, Jezus odkrywa przed nami
tajemnice prawdziwego zycia (...) Nie lekajcie sie, przeto pdjs¢ droga, ktorg Jezus przebyt jako
pierwszy. Waszg miodoscig wycisnijcie w rozpoczynajagcym sie trzecim tysigcleciu znak
nadziei i entuzjazmu wtasciwego waszemu pokoleniu. Jesli pozwolicie, aby dziatata w was
taska Boza, jesli nie zaniechacie wobec spoteczenstwa waszego codziennego zaangazowania,
uczynicie nowe stulecie czasem lepszym dla wszystkich”.’

e Oredzie Ojca Swietego Jana Pawta Il na XVI Swiatowy Dzieri Mtodziezy (14.02.2001),
http://ekai.pl/biblioteka/dokumenty/x219/oredzie-ojca-swietego-jana-pawla-ii-na-xvi-swiatowy-dzien-
mlodziezy/?print=1, dostep 20.04.2019

7 .
Tamze.

Materiaty doradcéw metodycznych — ODN Poznan - 2019


http://ekai.pl/biblioteka/dokumenty/x219/oredzie-ojca-swietego-jana-pawla-ii-na-xvi-swiatowy-dzien-mlodziezy/?print=1
http://ekai.pl/biblioteka/dokumenty/x219/oredzie-ojca-swietego-jana-pawla-ii-na-xvi-swiatowy-dzien-mlodziezy/?print=1

ODN

Osérodek Doskonalenia Nauczycieli
w Poznaniu

Zatacznik 4

Jesli ktos chce i$¢ za Mng, niech sie zaprze samego siebie.

| )
| )

W krzyzu
mitosci nauka

niech co dnia bierze krzyz swéj i niech Mnie nasladuje.

Bo kto chce zachowad swoje zycie, straci je, a kto straci swe zycie
z mego powodu, ten je zachowa.(tk 9,23-24)

| %
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Zatacznik 5

»Niech cie Pan btogostawi i strzeze.
Niech Pan rozpromieni oblicze swe nad tobg,
niech cie obdarzy swq taskq.

Niech zwréci ku tobie oblicze swoje i niech cie
obdarzy pokojem”.

(Lb 6,24-26)

»Niech cie Pan blogostawi i strzeze.
Niech Pan rozpromieni oblicze swe nad tobq,
niech cie obdarzy swq taskq.

Niech zwréci ku tobie oblicze swoje i niech cig
obdarzy pokojem”.

(Lb 6,24-26)

»Niech cie Pan btogostawi i strzeze.
Niech Pan rozpromieni oblicze swe nad tobgq,
niech cie obdarzy swq taskq.

Niech zwréci ku tobie oblicze swoje i niech cie
obdarzy pokojem”.

(Lb 6,24-26)
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