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Osérodek Doskonalenia Nauczycieli
w Poznaniu

Scenariusz lekcji jezyka polskiego

Temat: ,,Pozwdl wiec Matko/ niech dalej boli...” (ks. Jan Twardowski)
- miejsce cierpienia w zyciu cztowieka.

Autor: Renata Posieczek-Cierpiatek
Typ szkoty i poziom: liceum lub technikum, klasy: I - IV (V)
Cel gtéwny:

1. Ksztatcenie umiejetnosci:

— rozpoznawania, rozumienia i interpretowania motywu cierpienia w réznych tekstach
kultury (w konteksécie wymagan egzaminu maturalnego: ustnego i pisemnego);

— pordwnania funkcjonowania tych samych motywéw w réznych tekstach kultury;

— werbalnego wyrazania uczu¢;

— niewerbalnego przekazywania mysli, probleméw, poprzez zastosowanie techniki
»jezyk ciata”;

— abstrahowania, dokonywania odlegtych i bliskich skojarzen.

Cele operacyjne. Uczen po lekgji:

— pordéwnuje utwory i interpretuje motyw cierpienia w nich zawarty w kontekscie
kondycji egzystencjalnej cztowieka;

— wyjasnia istote cierpienia w zyciu cztowieka;

— dostrzega wartosci uniwersalne;

— okresla sposoby wyrazania refleksji na temat cierpienia;

— jest przygotowany do wygtoszenia i napisania diuzszej wypowiedzi na temat roli
cierpienia w zyciu cztowieka.

Metody, techniki i formy pracy:

— praca z wykorzystaniem technik dramowych: poza, rzezba, dyskusja stoneczna,
scenka, pomnik, gorgce krzesto, nauczyciel w roli;

— zastosowanie technik twdrczego myslenia ,listy atrybutow” i ,lista podobienstw”;

— dyskusja/rozmowa.

Materiaty zrédtowe i srodki dydaktyczne:

— wiersze ks. Jana Twardowskiego o bélu i Oda do rozpaczy,

— wiersz Zbigniewa Herberta Pan Cogito rozmysla o cierpieniu;

— flamastry, arkusze szarego papieru, samoprzylepne karteczki;

— rozprawka problemowa - kryteria oceny oraz schemat wypowiedzi dla ucznia.
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UWAGA:
Przed lekcjg nalezy przygotowac sale do dziatan dramowych.

Czas trwania lekcji: 2 - 3 jednostki lekcyjne

Tok zajec:

1. Okreslenie celow lekgji.
2. Zamiast wprowadzenia.
Cwiczenia rozluzniajace i koncentrujace, np.: technika lustra (uczniowie w parach
na przemian nasladujg przyjete przez siebie pozy), skupienie uwagi na jednym punkcie
przez okreslong chwile itp.
3. Cwiczenia dramowe i przedstawienie rezultatéw pracy.
a) uczniowie wykonujg ¢éwiczenia, odwotujgc sie do zadania domowego, zgodnie
z ktérym mieli sobie przypomniec bohateréw dotknietych nieszczesciem i zastanowic
sie nad przyczyng ich cierpien:
— pozal
v" uczniowie losujg karteczke z imieniem bohatera i wchodzg w role cierpigcego
cztowieka, przygotowujgc poze, np.: Prometeusza, Demeter, Orfeusza, Priama,
Andromachy, Marka Aureliusza, Edypa, Jokasty, Hioba, Tredowatego z Aosty,
siostry Lebbroso, nauczyciela z Turynu itp. (zatacznik 1.);
v" nauczyciel, dotykajac ramienia ucznia, zadaje pytania pogtebiajgce role, np.: kim
jestes?, jak sie czujesz? dlaczego tak sie czujesz?/co sie wydarzyto?
— lub inny wariant: w technice gorgce krzesto lub nauczyciel w roli wywiad z osobg
cierpigcy z jakiegos$ powodu;

b) pozall
— nauczyciel przygotowuje 10 kluczowych stéw z wybranych wierszy i uczniowie,
na dany sygnat, po podaniu stowa - klucza przyjmujg odpowiednig poze (zatgcznik 2.);

c) prowadzacy odczytuje wybrane wiersze, a uczniowie formutujg problem (zatgcznik
3.);

d) uczniowie budujg , liste atrybutéw”: cierpienie jest jakie? oraz ,liste podobienstw”:
cierpienie jest ... jak? ..., np.: cierpienie jest niszczqce i budujgce zarazem
oraz cierpienie jest ciezkie jak gtaz (zatgcznik 4.);

e) scenka/ stop-klatka/ improwizacja nieprzygotowana - wybdr nalezy do decyzji
nauczyciela:

— uczniowie przygotowujag w grupach 5 - 6 osobowych lub 8 - 10 osobowych
(lub w parach) scenki pt. Cierpienie, bedace ilustracjg do trzech wybranych wierszy
(wybor wiersza poprzez losowanie),

— nauczyciel przerywa w najgoretszym momencie, zadajgc pytania z zakresu 5.
poziomow Sswiadomosci (uczniowie otrzymujg pytania na kartce):

e czynnos¢ - co robisz?
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e przyczyna zewnetrzna (motywacja) - dlaczego to robisz?

e przyczyna wewnetrzna (oczekiwan) - w jakim celu to robisz?

e wzory postepowania - skad wiesz, ze takie zachowanie jest odpowiednie
w danej sytuacji?

e filozofia (przekonania) - jaka jest twoja filozofia zyciowa?/jakie sg twoje
zasady (zatacznik 5.);

— rozmowa o scenkach i ukazanych w nich motywach oraz sytuacjach w zyciu,
ktére byty ich inspiracja;

f) dyskusja stoneczna na jeden z wybranych ponizej problemdéw (zatacznik 6.) - kazdy
z ucznidw zapisuje witasng propozycje, a karteczki z odpowiedziami tworzg ukfad
storica:

e Co moze by¢ przyczyng cierpienia w zyciu cztowieka? - Odpowiedz
w kontekscie wierszy (i wtasnych doswiadczen).

e Jaka role w zyciu cztowieka odgrywa cierpienie? - Odpowiedz
w kontekscie wierszy (i wtasnych doswiadczen).

e Naile bdli cierpienie sg od nas zalezne, a kiedy nie mamy na nie wptywu?
- Odpowiedz w kontekscie wierszy (i wtasnych doswiadczen).

e Jaka postawe mozna przyjgé wobec cierpienia? - Odpowiedz w kontekscie
wierszy (i wiasnych doswiadczen).

Podsumowanie - propozycja ewaluacji: rozmowa lub pomnik zbiorowy pt. Cierpienie.
Kazdy z uczniow moze dofaczy¢ w pozie, ktdéra dla niego wigze sie z bdlem, cierpieniem,
nieszczesciem.

Zadanie domowe:

— Odszukaj dzieto malarskie, ktére mogtoby by¢ kontekstem do wybranego przez Ciebie
wiersza. Przynies$, jesli to mozliwe, reprodukcje na lekcje.

— Jaka role w zyciu cztowieka odgrywa cierpienie? Oméw zagadnienie, odwotujac sie
do wybranego przez siebie obrazu oraz wiersza. Przywofaj takze inne teksty literackie.
Przygotowujgc zadanie, pamietaj o wtasciwej kompozycji wypowiedzi. - (zatacznik 7.
dla ucznia)

Zataczniki:

N

No v

Postacie cierpigce (propozycja).

Stowa - klucze z wierszy (propozycja).

Wiersze:

— ks. Jan Twardowski o bdlu,

— ks. Jan Twardowski Oda do rozpaczy,

— Zbigniew Herbert Pan Cogito rozmysla o cierpieniu.

»Lista atrybutéw”: cierpienie jest (jakie?)... i ,lista podobienstw”: cierpienie jest... jak?...
Pytania z pieciu poziomdéw $wiadomosci.

Dyskusja stoneczna - propozycja problemoéw do wyboru.

Rozprawka problemowa - kryteria oceny oraz schemat wypowiedzi dla ucznia.

Materiaty doradcéw metodycznych — ODN Poznan - 2018




ODN

Osérodek Doskonalenia Nauczycieli
w Poznaniu

Bibliografia

o0

10.
11.
12.

13.

N

Metody aktywizujace

Buehl D., Strategie aktywnego nauczania, czyli jak efektywnie nauczac i skutecznie
uczyc sie, Wydawnictwo Edukacyjne, Krakéw 2004.

Knapik G., Sznicer-Gatkowska |., Lekturowe (wy)bryki. Metody aktywizujgce w analizie
lektur, Poznan 2002.

Kubiczek B. , Metody aktywizujgce. Jak nauczac uczniow uczenia sie?, wyd. Nowik, Opole
2007.

Rau K. Zietkiewicz E., Jak aktywizowac uczniow? Burza mozgdw i inne techniki w edukacji,
Poznan 2000.

Stosowanie aktywizujgcych metod nauczania — materiaty dla nauczycieli i dyrektorow
szkot, w oprac. Ewy Greli, Spoteczne Towarzystwo Oswiatowe, Krakdw 2004.
Taraszkiewicz. M., Jak uczy¢ lepiej, czyli refleksyjny praktyk w dziataniu, Warszawa 1999.

Drama

Bruner J., Kultura edukacji, UNIVERSITAS, Krakéw 2006.

Dewey J., Jak myslimy?, przet. Z. Bastgendwna, PWN, Warszawa 1988.

Dziedzic A., Pichalska J., Swiderska E., Drama na lekcjach jezyka polskiego w szkole
Sredniej, WSiP, Warszawa 1995.

Dziedzic A., Koztowska W.E., Drama na lekcjach historii, WSiP, Warszawa1998,.

Gudro M., Drama w gimnazjum, Wydawnictwo ARKA, Poznan 2000.

Machulska H., Pruszkowska A., Tatarowicz J., Drama w szkole podstawowej, WSiP,
Warszawal997.

Michatowska D., 2008, Drama w edukacji, Poznan, Wyd. Naukowe IF UAM.

Pankowska K., Edukacja poprzez drame, WSiP, Warszawa1997.

Pankowska K., Pedagogika dramy. Teoria i praktyka, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”,
Warszawa 2000.

Szmidt K.J., Pedagogika twdrczosci, GWP, Gdarsk 2007.

Way B., Drama w wychowaniu dzieci i mtodziezy, WSiP, Warszawa 1995.

Witerska K., Drama edukacyjna w szkole wyziszej [w:] Trening twdrczosci w szkole
wyzszej, pod red. KJ. Szmidta, Wydawnictwo Wyziszej Szkoty Humanistyczno-
Ekonomicznej w todzi, tddz 2005.

Witerska K., Drama kreatywna jako swoista metoda dydaktyki tworczosci [w:] K.J. Szmidt,
Pedagogika twdrczosci, GWP, Gdarsk 2007.

Interpretacja wierszy

Bortnowski S., Jak uczy¢ poezji, Stentor, Warszawa 1998.

Doskonalenie warsztatu nauczyciela polonisty, red. Janus — Sitarz A, Krakow 2005.

. Scenariusze lekcji jezyka polskiego. Klasa IV szkoty Sredniej, Innowacje, Bielsko-Biata
1996.

Wielcy polscy poeci wspdfczesni, Polonia Press, Warszawa 1997.

Materiaty doradcéw metodycznych — ODN Poznan - 2018



ODN

Osérodek Doskonalenia Nauczycieli
w Poznaniu

Uwagi metodyczne do sposobu realizacji

Przed zaplanowang lekcjg nalezy poprosi¢ uczniéw o to, by przypomnieli sobie bohateréw
dotknietych nieszczesciem i zastanowili sie nad przyczyng ich cierpien. Trzeba takze pamietac
0 weczesniejszym przygotowaniu sali lekcyjnej do dziatan dramowych w taki sposdb,
aby uczniowie mogli swobodnie sie poruszac¢. Dla kazdego ucznia kserujemy teksty wierszy,
pytania z pieciu poziomdw swiadomosci oraz kryteria oceny wraz ze schematem rozprawki
problemowe]. Ponadto przygotowujemy do losowania przez uczniéw karteczki z imionami
cierpigcych bohateréw oraz sporzgdzamy dla siebie liste dziesieciu stéw - kluczy wybranych
z wierszy. Na duzych arkuszach papieru zapisujemy schematy sformutowan do budowania
przez uczniow ,listy atrybutéw” i ,listy podobieAstw” oraz wybrany do dyskusji stoneczne;j
problem. Arkusze mozemy potozy¢ na poditodze lub powiesi¢ w centralnym miejscu sali,
aby uczniowie mogli bez przeszkéd umieszczac swoje propozycje odpowiedzi.

W opracowanym scenariuszu przy poszczegélnych dziataniach uwzgledniono niejednokrotnie
alternatywne propozycje wykorzystania technik dramowych, co umozliwia nauczycielowi
wybor techniki dramowej w zaleznosci od preferencji wtasnych i uczniowskich. Scenariusz
mozna dowolnie modyfikowaé w zaleznosci od potrzeb nauczyciela i oczekiwan mtodziezy.
Dlaczego praca motywami? - Otéz znajomo$¢ motywdw niezbedna jest przy analizie
i interpretacji tekstéw oraz przy tworzeniu witasnych wypowiedzi zaréwno ustnych,
jak i pisemnych, a od ucznia liceum i technikum oczekuje sie na egzaminie maturalnym
rozpoznawania, rozumienia i interpretacji motywéw w réznych tekstach kultury.
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ZAtACZNIK 1

BOHATEROWIE DOTKNIECI PRZEZ CIERPIENIE
(wybor bohaterow nalezy do decyzji nauczyciela)

Np.:

Prometeusz, Demeter, Persefona, Orfeusz,
Arachne, Hektor, Achilles, Priam, Andromacha,
Hekabe, Narcyz, Echo, Syzyf, Demeter, Arachne;
Marek Aureliusz;

Edyp, Jokasta, Antygona, Hajmon;

Hiob, cztowiek pobity przez zbdjcow

(z przypowiesci o mitosiernym Samarytaninie);
Matka Boska;

Tredowaty z Aosty, siostra Lebbroso,

nauczyciel z Turynu
itp.
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ZAtACZNIK 2

SEtOWA - KLUCZE (wybor nalezy do decyzji nauczyciela), np.:

bol tagodnos¢
samotnos¢ gra
ptacz zabawa
milczenie gtupie sztuczki
mitos¢ usmiech
rozpacz kielich goryczy
cielecy zachwyt pycha
niedorosty ghiew
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ZAtACZNIK 3
WIERSZE

ks. Jan Twardowski
o bolu

W co sie bdl moze zmienié

W gniew tupanie noga

w otwartg ksigzke zamknietg powoli

w modlitwe

ptacz prywatny bo wprost do poduszki

list pisany piec razy bez zwigzku od rzeczy
milczenie przy stole

chodzenie tam i nazad dookota prawdy
dotkniecie ust samotnych tyzeczkg herbaty
w to co niemozliwe - jeszcze nie ostatnie
w te samg znowu mitosc¢

konczacy sie dtugo

pozwdl wiec Matko
niech dalej boli

ks. Jan Twardowski
Oda do rozpaczy

Biedna rozpaczy

uczciwy potworze

strasznie ci tu dokuczaja

moralisci podstawiajg ci noge

asceci kopig

lekarze przepisujg proszki zebys sobie poszta
nazywajg cie grzechem

a przeciez bez ciebie

bytbym stale usmiechniety jak prosie w deszcz
wpadtbym w cielecy zachwyt

nieludzki

okropny jak sztuka bez cztowieka

niedorosty przed smiercig

sam obok siebie
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Zbigniew Herbert
Pan Cogito rozmysla o cierpieniu

Wszystkie préby oddalenia

tak zwanego kielicha goryczy —

przez refleksje

opetanicza akcje na rzecz bezdomnych
kotéw

gteboki oddech

religie —

zawiodty

nalezy zgodzié sie

pochyli¢ fagodnie gtowe

nie zatamywac rak

postugiwac sie cierpieniem w miare
tagodnie

jak proteza

bez fatszywego wstydu

ale takze bez pychy

nie wywijac kikutem

nad gtowami innych

nie stukac biatg laska
w okna sytych

pi¢ wyciag gorzkich ziét
ale nie do dna

zostawié przezornie
pare tykow na przysztosé

przyjac

ale réwnoczesnie
wyodrebnié w sobie

i jesli to jest mozliwe
stworzy¢ z materii cierpienia
rzecz albo osobe

grac

znim
oczywiscie
graé

bawic sie z nim

bardzo ostroznie

jak z chorym dzieckiem
wymuszajgc w koricu
gtupimi sztuczkami
nikty

usmiech
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ZAtACZNIK 4

ylista atrybutow”

cierpienie jest (jakie?) ...

oraz ,, lista podobienstw”

cierpienie jest ... (jak?) ...
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ZAtACZNIK 5

Pytania z zakresu 5. pozioméw swiadomosci:

a) czynnosc - co teraz robisz? - Teraz...

b) przyczyna zewnetrzna (motywacja) - dlaczego to robisz? - ..., poniewaz...

c) przyczyna wewnetrzna (oczekiwan) - w jakim celu to robisz? (co ci to daje?, co z tego
masz?) - Mam nadzieje..., Zamierzam..., Oczekuje..., Wierze, ze osiggne...

d) wzory postepowania - skad wiesz, ze takie zachowanie jest odpowiednie w danej
sytuacji? (skad wiesz, ze tak nalezy postgpi¢?, na kim lub na czym sie wzorujesz?) -
Przeczytatem, ze..., Moi rodzice tez tak postepowali...

e) filozofia (przekonania) - jaka jest twoja filozofia zyciowa?/jakie sg twoje zasady? (skoro

tak postepujesz, to jakie sg twoje zasady?) - Uwazam, ze..., Wierze, ze...
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ZAtACZNIK 6
DYSKUSJA SLtONECZNA (problemy do wyboru):

1. Co moze byé przyczyng cierpienia w zyciu cztowieka? - Odpowiedz na pytanie
w kontekscie wierszy (i wtasnych doswiadczen).

2. Jakg role w zyciu cztowieka odgrywa cierpienie? - Odpowiedz na pytanie
w kontekscie wierszy (i wtasnych doswiadczen).

3.  Na ile bdl i cierpienie s3 od nas zalezne, a kiedy nie mamy na nie wptywu? -
Odpowiedz na pytanie w kontekscie wierszy (i wlasnych doswiadczen).

4. Jaka postawe mozna przyjg¢ wobec cierpienia? - Odpowiedz na pytanie w kontekscie
wierszy (i wtasnych doswiadczen).
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ZALACZNIK 7
ROZPRAWKA PROBLEMOWA

- KRYTERIA OCENY ORAZ SCHEMAT WYPOWIEDZI DLA UCZNIA

Rozprawka jako forma wypowiedzi - kryteria oceny
teza/hipoteza
argumentacja
spojny, logiczny wywaod
tréjdzielna kompozycja
whnioski

ANE NI Y R N

styl zblizony do naukowego

Rozprawka jako forma wypowiedzi - kompozycja
I.  Wprowadzenie
Il.  Zajecie stanowiska (sformutowanie tezy/hipotezy; rozstrzygniecie)
lll.  Argumentacja
v'argument sformutowany na podstawie tekstu danego w zadaniu
e przyktad
v'argument sformutowany na podstawie tekstu danego w zadaniu
e przyktad
v'argument sformutowany na podstawie tekstu danego w zadaniu
e przyktad
IV.  Podsumowanie
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