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Scenariusz lekcji etyki
Temat: Czy mozna dogonic jutro?
Autor: Karolina Gruchalska-Matuszak
Klasa: 4 szkoty podstawowej

Cel gtowny: Ksztattowanie refleksji nad pojeciem czasu oraz umiejetnosci czerpania radosci
z chwili obecnej — z bycia ,,tu i teraz”

Cele operacyjne:

Uczen:

e charakteryzuje bohatera opowiadania i potrafi okresli¢ jego potrzeby,
® wyraza swoje samopoczucie poprzez mowe ciata,

o formutuje wypowiedzi dotyczgce problemu czasu, uzasadnia je,

o formutuje i zapisuje rady dla bohatera opowiadania,

e wspodtpracuje z innymi podczas rozwigzywania problemu.

Metody i formy pracy: elementy dramy (gorace krzesto, éwiczenie na wyobraznie),
rozwigzanie problemu, dyskusja, praca indywidualna, praca w grupach.

Srodki dydaktyczne, pomoce:

e sala z wykfadzing dywanowag lub krzesta ustawione w krag,

e tekst B. Hesse: Runny dogania jutro, w: Europejska Filozoficzna Gazeta Dzieci ,,100”,
nr 7/1999, przet. Beata Elwich (zatgcznik nr 1),

e paski papieru, pisaki, dtugopisy, zeszyty przedmiotowe,

e tablica, magnesy,

e napis: TU I TERAZ,

e arkusz z termometrem do ewaluacji.

Czas trwania zaje¢: 45 min.

Tok zajec:

1. Powitanie. Uczniowie stojg w kregu, trzymajac sie za rece, prowadzacy wita sie z
nimi, puszczajgc iskierke przyjazni z rak do rak.
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Nastepnie nauczyciel proponuje, aby kazdy wypowiedziat swoje imie w nastroju,
w jakim sie aktualnie znajduje.

2. Cwiczenie na uwaiznos¢: wszyscy siadajg wygodnie na dywanie, prowadzacy zaprasza
dzieci do zamkniecia oczu i uruchomienia wyobrazni:

Zamknijcie oczy, wyobrazcie sobie te chwile. [pauza] Jak wyglgda? [pauza] Czy ma jakis
zapach [pauzal, melodie? Co mozna zrobic z tq chwilg?[pauza] Jak sie czujesz w tej chwili?

Po chwili uczestnicy zajeé¢ otwierajg oczy, a chetni uczniowie wypowiadajg sie na temat
swoich odczué. Obowigzuje zasada, ze nikt nikomu nie przerywa, nie komentuje
wypowiedzi innych oséb. Nauczyciel podsumowuje éwiczenie, mowigc, ze chwila, o ktorej
pomyslat kazdy z nas, obrazuje to, co jest tu i teraz.

3. Nauczyciel zaprasza uczniow do wystuchania opowiesci o chtopcu, ktéry prébowat

»,dogonié jutro” (zatacznik nr 1). Czyta jg gtos$no, a nastepnie inicjuje dyskusje

z uczniami, zadajac pytania:

- Kim jest bohater opowiadania i czym sie zajmuje?

- Jaki problem ma bohater? Co czuje, gdy goni jutro?

- Na co nie ma czasu? Czego nie potrafi?

- Czy Runny jest szczesliwy? Dlaczego?

- Czy mozna dogonic cos, co sie dopiero zdarzy?

- Czy warto bez przerwy myslec o jutrze?

- Jak wyglqgdatby swiat, gdyby wszyscy ludzie gonili jutro?

- Czy ludzie w takim sSwiecie byliby szczesliwi? Czy potrafiliby docenic¢ chwile?
Czy mogliby realizowac swoje cele, marzenia?

4. Prowadzacy przywiesza na tablicy napis: TU i TERAZ. Siada na krzesle pod napisem
i wchodzi w role Runnego, po czym stawia dzieciom problem do rozwigzania:

Jestem Runny. Bardzo chciatem dogonic¢ jutro, biegtem i biegtem, ale mi sie nie
powiodfo. Jestem zmeczony i czuje sie z tym bardzo nieszczesliwy. Co mam zrobié, aby
znow cieszyc sie tym, co jest tu i teraz i nie myslec o jutrze? PomdzZcie mi!

Uczniowie mogg zadawa¢ Runnemu dodatkowe pytania, nastepnie w matych grupach
zastanawiajg sie nad rozwigzaniem problemu i prébujg sformutowac takie rady dla
chtopca, dzieki ktorym bedzie mogt znéw cieszy¢ sie tym, co jest teraz i by¢
szcze$liwym. Zapisujg rozwigzania na paskach papieru. Nastepnie prezentujg je na
forum klasy i zawieszajg na tablicy pod napisem TU | TERAZ.
Nauczyciel podsumowuje ¢wiczenie z uczniami:

- Czy to zadanie byfto trudne, czy tatwe?
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- Czy my tez moglibysmy zastosowac te rady w zyciu? W jakich sytuacjach?

5. Uczniowie zapisujg temat lekcji w zeszytach: Czy mozna dogonic jutro? Poznajemy
historie Runny’ego, a nastepnie kofczg zdanie: Aby nie gonic za jutrem, warto dzis....
Chetni uczniowie odczytujg swoje propozycje.

6. Zadanie dodatkowe (do wykonania w domu Ilub na kolejnej lekcji etyki):
W jaki sposéb postgpi Runny? - wymysl dalszy cigg historii Runny’ego i przedstaw
formie komiksu.

7. Ewaluacja: na zakonczenie uczniowie w kregu zegnajg sie iskierkg przyjazni,
nastepnie podchodzg do umieszczonego na tablicy termometru i zaznaczaja
magnesami stopien, w jakim zainteresowaty ich te zajecia.

Zatacznik nr 1
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Runny dogania jutro

Byt sobie raz chtopiec, ktory nazywat sie Runny. Chtopiec ten zawsze gnat, poniewaz chciat
dognac jutro. Zawsze bardzo sie spieszyt, bo gonit jutro. Byt na tropie jutra!

Biegt catg noc, zeby dotrze¢ do jutra. Kiedy docierat do jutra, spogladat z ulga.

O, nie. Wcale nie dopedzit jutra. Jutro byto dopiero jutro, wiec jutra jeszcze tu nie byto.

- Co?- dziwit sie Runny.- Nie dogonitem jutra! Musze biec! Biec!

Runny natychmiast rozpoczat gonitwe jutra na nowo.

Chciat pokazac¢, jak predko potrafi biec. Wiec gnat cata noc. Spanie wcale go nie zajmowato.
Storice witasnie wschodzito i byto jeszcze czerwone. Runny dopedzit nastepny dzien.

To wiasnie byto jutro - Runny’emu sie powiodto.

Whtasnie spotkat kilku ludzi, ktérzy dopiero co wstali. Spato im sie dobrze, wiec odpowiedzieli
Runny’emu: - Dzien dobry!

- Czy to jutro?- spytat Runny.

Nie , to bardzo wczesny ranek- odpowiedzieli. — Jutro bedzie dopiero jutro.

- Zeby bylo jutro, trzeba przespa¢ jedng noc- dodali.

Runny nie chciat spaé. Runny chciat dopas¢ jutro najpredzej jak tylko mdgt. Moze nie biegt
wystarczajgco szybko?

Nie, nie mégt w to uwierzy¢, bo przeciez biegt najpredzej jak potrafit. Podskoczyt i znowu
pobiegt.

Runny chciat biec catg noc. Moze zwolnit odrobineg, gnajgc nocg. Na tym musiat polegac
popetniony bfad. Zeby go naprawi¢, Runny musiat biec noca szybciej.

Kiedy inni spali, Runny nie spat. Biegt bardzo predko.

Nadal biegnie. Runny nigdy nie je - nie ma na to czasu.

Runny dogania jutro.

(Cyt. za: B. Hesse: Runny dogania jutro, w: Europejska Filozoficzna Gazeta Dzieci ,, 100", nr
7/1999, przet. Beata Elwich)
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